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မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသဦတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရ်ှိဖွံ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖွံ့မဖိုးခရးေိုင်ရာ စီမံေန့်ေွဲမှု အခခေအခန 

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အခခေေံအခော ်အဦးနှင့်ဝန်ခောင်မှုများ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငွခ  းဝန်ခောင်မှု 

(င) ပညာခရး 

(စ)  ျန်းမာခရး 

(ေ) ခဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်ထိန်းသိမ်းခရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနောင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ေက်တွဲများ 

နောက်ေက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ေက်တွဲ (၂) - နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 
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၁။ တည်ခနရာနှင့် ပထဝီအခနအထား 

 ပျဉ်းမနြေါင်နကျးရွာသည်ပဲြူေးတုိင်းနေသကကီး၊ သာယာဝတီြေရုိင်၊ ေတ်တလင်းဖမို့ေယ် 

ပျဉ်းမနြေါင်အုပ်စု၊ေတ်တလင်းဖမို့ေယ်၏အအနရှ့ဘက် တွင်တည်ရိှသည်။ နကျးရွာသည် 
နမမမပေ့်နေသတွင်တည်ရှိဖပီး နရကကီးေစ်မမှပ်မှုများ နရလျမံှုများမရိှပါ။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်များ 

သဘာဝနပါက်ပင်များမှာ ဝါး၊ နညာင်ပင်၊ မရမ်း၊ ကုက္ကို၊ သရက်၊ငှက်နပျာနှင့် သဖေ်းစနသာ 

အပင်များနပါက်နရာက်သည်။ မိုးစပါးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးနုိင်နသာ လယ်(၅၀၀)ဧက 
ရှိသည်။နောင်းရာသမီတ်ပဲ၊ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးသည်။ 

၃။ ခ ျးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရိှ်ဖွံ့မဖိုးမှုအခခေအခန 

( ) ဖွံ့မဖိုးခရးေိုင်ရာ စီမံေန့်ေွဲမှု အခခေအခန 

နကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း၊ အများနှင့်ေုိင်နသာ သာနရးောနရးလုပ်ငေ်း ကိစ္စများတွင် 
ဝိုင်းဝေ်း နောင်ရွကက်ကပါသည်။ အမျ ိုးသမီး/သားလူငယ်အဖွဲ့၊ ြေျက်မပုတ်နရးအဖွဲ့ ့၊ ဘုေ်းနတာ်ကကီး 
နကျာင်း နဂါပကအဖွဲ့၊ လျှပ်စစ်မီးလင်းနရးအဖွဲ့တို့ မဖစ်သည်။ မိြေင်နှင့် ကနလးနစာင့်နရှာက်နရးအဖွဲ့ 

မရှိနကကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ နနွရာသီမီးနဘးကကိုတင်ကာကွယ်နရးမရှိပါ။နကျးရွာတွင် သာနရးောနရး 
လူမှုနရး အမြေားနသာကိစကကီးငယ်နပါ်နပါက်လျှင် နြေျာင်းကမ်းကကီးရွာသားများစည်းလုံးညီညွှတ်စွာ 

ဝိုင်းဝေ်းနောင်ရွကန်သာအနလ့အကျင့် နကာင်းများရှိပါသည်။ မပင်ပမှအနသးစားနြေျးနငွအဖွဲ့များနှင့် 
အစိုးရမဟုတ်နသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ့အစည်းများ၏ ဦးနောင်မှုမဖင့် ဖွဲ့စည်းထားနသာ နကျးရွာအဖွဲ့ အြေျ ို့ 

ရှိနသာ်လည်း သက်ေုိင်ရာစီမံြေျက်လုပ်ငေ်း အနကာင်အထည်နဖာ်ရုံ သနဘာမျှသာ ဖွဲ့စည်းထားသည့် 
ပုံစံမဖစ်ပါသည်။ ခြေုံငုံ၍သံုးသပ်ရလျှင် သာနရးောနရး ကိစ္စများနောင်ရွကရ်ေ် မိရိုးဖလာဖွဲ့စည်းထားနသာ 

အဖွဲ့အစည်းများက အားနကာင်းကကဖပီး နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးကုိ စီမံကိေ်းြေျ၍ နရရှည်နောင်ရွကနုိ်င်မည့် 
အဖွဲ့အစည်း ၊VDP အဖွဲ့အစည်းများရှိပါသည်။ 

(ေ) စီးပွားခရးနှင့် အသ ်ခမွးမှု အခခေအခန 

နကျးရွာ၏အဓိက ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းမှာစိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်သည်။ မိုးရာသတီွင်နှစ်စဉ် 

မိုးစပါးစုိက်ပျ ိုးနုိင်ကကသည်။နကျးရွာ၏အဓိကစိုက်ပျ ိုးသီးနှံသည်မိုးစပါး၊မတ်ပဲမဖစ်၍မုိးရာသတီွင်သြေွား၊
နမပာင်းဖူး၊ ပဲနတာင့်ရှည်နှင့် နောင်သီးနှံများ စုိက်ပျ ိုးမြေင်းမဖစ်သည်။ နကျးရွာတွင် မိုးစပါး 
စိုက်ပျ ိုးနမမ(၅၀၀)ဧက၊ မိုးစပါးစုိက်ပျ ိုးဖပီး လယ်ကွက်များနပါ်တွင်မတ်ပဲကုိ ထပ်မံစုိက်ပျ ိုးကကသည်။ 

နှစ်စဉ် နကျးရွာမှ မိုးစပါးတင်းနရ(၁၇၇၂၅)၊ မတ်ပဲတင်းနရ(၂၀၂၄)ြေေ့့်ထွက်ရှိသည်။ မိုးစပါးကုိဇူလိုင်၊ 
ကသဂုတ်လများတွင် စတင်စုိက်ပျ ိုး နလ့ရှိဖပီး နိုဝင်ဘာလတွင် ရိတ်သိမ်းကကသည်။ မိုးစပါးအထွက်နှုေ်းမှာ 

တစ်ဧကပျမ်းမျှ (၇၅)တင်း မဖစ်သည်။  
စပါး၊ မတ်ပဲ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စသည်တို့အတွက် နစျးနကာင်းမရနသာနကကာင့် လယ်သမား 

များ အကျ ိုးအမမတ်ရရှိမှုေည်းပါသည်။ မိရိုးဖလာစုိက်ပျ ိုးလာနသာ နဖာ်မပပါ သီးနှံများကုိသာ စိုက်ပျ ိုး 
နိုင်ကကဖပီး အမြေားနစျးကွက်ဝင်သီးနှံ နရွးြေျယ်စိုက်ပျ ိုးနုိင်မြေင်းမရိှပါ။ သီးနှံထုတ်လုပ်မှုမှ ဝင်နငွေည်း 

သည့်အတွက် လူငယ်များသည် မပင်ပသ့ုိ ထွက်၍ဝင်နငွရှာကကရပါသည်။ အကျ ိုးေက်အနေမဖင့် သီးနှံ 
ထုတ်လုပ်မှုတွင် လုပ်သားရှားပါးလာပါသည်။ 
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(ဂ) အခခေေံအခော ်အဦးနှင့်ဝန်ခောင်မှုများ 

ခ ျးရွာတွင် ခ ျးရွာသားများအားလုံးသည် သန့်ရှင်းခသာခသာ ်သံုးခရ သံုးစွဲနိုင်ပါသည်။ 

ခ ျးရွာ တွင်အိမ်ခထာင်စု ၃၀%ေန့် သည်လည်း ုိယ်ပိုင်ခရတွင်များသံုးစွဲနိုင်  သည်။ 

ပျဉ်းမခေါင်ခ ျးရွာတွင် မူလတန်းခ ျာင်း ရိှပါသည်။ 

 ျန်းမာခရးခစာင့်ခရှာ ်မှုအတွ ်နတ်တလင်းမမိုနယ်ခေးရုံ သို့ အများေုံးသွားခရာ ်ပါ သည်။ 
နကျးရွာလျှပ်စစ်မီးလင်းနရး နကာ်မတီကုိ (၁၉၉၃)နှစ်တွင် ကုိယ်ထူကုိယ်ထ မီးလင်းနရး 

နောင်ရွကရ်ေ်နကာ်မတီဖွဲ့စည်းြေဲသ့ည်။ဇးီပင်ကွင်းနကျးရွာအအိမ်နထာင်စုများမ ှ စရိတ်ထည့်ဝင်ဖပီး 
ဖမို့ေယ်လျှပ်စစ်ဌာေသ့ုိတင်မပ၍ ကုိယ့အ်ားကုိယ်ကုိးလျှပ်စစ်မီးလင်းနရး နောင်ရွကန်ေြေဲ့မြေင်းမဖစ်သည်။  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ခငွခ  းဝန်ခောင်မှု 

ခငွခ  းခရးဝန်ခောင်မှုအခနခဖင့် ခတာင်သူလယ်သမားများ အတွ ်လိုအပ်ခသာ ခေျးခငွ 

 ုိမိုးစပါးစို ်ပျ ိုးနိုင်ရန် ခမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးခရးဘဏ်မှ တစ်ဧ လျင်(၁၅၀၀၀၀)  ျပ်နှုန်းခဖင့် ခငွ 
အခသးစား ခေျးခငွဝန်ခောင်မှုများလည်း ရရိှနိုင်ပါသည်။ ခတာင်သူလယ်သမားများသာမ ဘဲ 
အခေားအခသးစား စီးပွားခရးလုပ်ငန်းများထူခထာင်ရန် (ဥပမာ - တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ခမွးခမူခရး၊ 

အခရာင်းအဝယ်) ခေျးခငွ ဝန်ခောင်မှုများ လိုအပ်ပါသည်။ 

(င) ပညာခရး 

နကျးရွာ၏ပညာနရးအေင့်အတေ်းသည် အသင့်အတင့်သာရှိနကကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ ရွာသား 
အများစုသည် အနမြေြေံအနရး၊အဖတ်၊အတွက်တို့ကုိ တတ်နမမာက်ကကဖပီး တက္ကသုိလ်ပညာရပ်များမဖင့် 

ဘွဲ့ရသူများလည်းရှိပါသည်။  နကျးရွာတွင် အနမြေြေံပညာမူလတေ်းနကျာင်းရှဖိပီးနကျာင်းနေ အရွယ် 
ကနလးငယ်အားလုံး ပညာနရးလက်လှမ်းမီပါသည်။ အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ကျွမ်းကျင်မှုသင်တေ်းများ 

လကလ်ှမ်းမမီနသာနကကာင့် လူငယ်များမှာအသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ပညာေိမ့်ကျေဲမဖစ်ဖပီး ၄င်းအတွက် 
ဖွံ့ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်များမရှိပါ။ 

(စ)  ျန်းမာခရး 

နကျးရွာသူ/သားများသည် အများအားမဖင့် ကျေ်းမာနရးနကာင်းမွေ်ကကဖပီး ကူးစက်နရာဂါ 

မဖစ်ပွားမှု မရိှသနလာက်ေည်းပါးသည်။ နှစ်စဉ်မိုးရာသတီွင် ကနလးသူငယ်များ နသွးလွေ်တုပ်နကွး 
မဖစ်ပွားတတ်ဖပီး လူငယ်၊ လူကကီးများတွင် မိုးရာသတီုပ်နကွးနရာဂါ ကူးစက်ြေံရနလ့ရှိသည်။ စပါး၊ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်ပဲမျ ိုးစုံ စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိမြေင်း၊ အလုပ်အကုိင်အထိုက်အနလျာက် အေင်နမပမြေင်း၊ 

မိသားစုများဝမ်းစာအတွက်နေ့စဉ်ဝင်နငွ အသင့်ရှိနသာနကကာင့် နကျးရွာအိမ်နထာင်စုဝင်များ ကနလး 
သူငယ်များ အပါအဝင်နယဘုယျအားမဖင့် အာဟာရဓာတ် ြေျ ို့တဲ့မှုမရှိကကပါ။ အမျ ိုးသမီးများ အတွက် 

ကျေ်းမာနရး နစာင့်နရှာက်မှုကုိ ဖမို့ေယ်နေးရုံးသ့ုိ ဝင်နောင်မှုများရယူကကပါသည်။ ကနလးသူငယ်များ 
အတွက်ကျေ်းမာနရး ကာကွယ်နေးတိုက်နကျွးနသာ 

အစီအစဉ်များကုိကျေ်းမာနရးဌာေမှနှစ်စဉ်နောင်ရွကန်ပးပါသည်။ 

(ေ) ခဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်ထိန်းသိမ်းခရး 

ခ ျးရွာမှလယ်ခခမများသည် နှစ်စဉ်စပါးစို ်ပျ ိုးခေင်း၊ သီးထပ်စို ်ပျ ိုးခေင်း၊ ဓါတုခေေ 
 ွန်ခပါင်း ခခမ သဇာများအသံုးခပုခေင်း၊ သဘာဝသစ်ခေွးခခမ သဇာများ 

နှစ်စဉ်မထည့်သွင်းနုိင်ခေင်းတ့ုိခ  ာင့်ခခမေီလွှာပျ ်ယွင်းမှုများနှင့်က ုံခတွ့ခနရသည်။ ခောင်းသီးနှံ 
ဟင်သီးဟင်းရွ ်နှင့် မတ်ပဲ၊ ပဲေီစိမ်းစို ်ေင်းများတွင် ပိုးသတ်ခေးများအသံုးခပုရခသာခ  ာင့် 
သဘာဝပါတ်ဝန်း ျင် ုိ ထိေို ်မှု ရိှပါသည်။ ပိုးသတ်ခေးများအသံုးခပုရာတွင် 



4 

ဓါတ်က င်းအန္တရာယ်ခလျာ့ပါး ခရးအတွ ်၊ ခဘး င်း လုံခေုံမှုရိှရန် လမ်းညွန်ေျ ်များ ုိ 
လို ်နာခောင်ရွ ်ခေင်းတွင်အားနည်း ခသးခ  ာင်း ခတွ့ရှိရ ပါသည်။  

(ဇ)  ျား −  မ ခရးရာ 

ကျား-မေိုင်ရာအြေွင့်အနရးအနေမဖင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး လုပ်ငေ်းများတွင် အမျ ိုးသားများက 

ဦးနောင်နလ့ရှိသည်။ အမျ ိုးသမီးများသည် အိမ်တွင်းမှုလုပ်ငေ်းများမဖစ်နသာ ထမင်းြေျက်၊ နရြေပ်၊ 
ကနလးထိေ်းမြေင်း စနသာကိစ္စများ နောင်ရွကသ်ည်။  လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေွင်တွင် အမျ ိုးသမီးများသည် 

နပါင်းနှုတ်မြေင်း၊နကာက်စိုက်မြေင်း၊ အမျ ိုးသားများသည် လယ်ထွေ်မြေင်း စသည့် လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကုိင် 
ကကသည်။ ဘာသာနရးအထိမ်းအမှတ် ရိုးရာယဉ်နကျးမှု ပွဲနတာ်များတွင် (ရှင်မပုအလှူပွဲများကျင်းပမြေင်း၊ 

ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်းေရာနတာ်၏ ဦးနောင်မှုမဖင့် တရားပဲွများ ကျင်းပမြေင်း) အမျ ိုးသမီး များသည် 
အမျ ိုးသားနှင့်အတူ ပူးနပါင်းနောင်ရွကက်ကသည်။ လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေွင်တွင် အမျ ိုးသားများသည် 

အမျ ိုးသမီးများထက်လုပ်အားြေပိုမိုရရိှကကသည်။ နေသတွင်းအုပ်ြေျုပ်နရးနှင့် စီမံြေေ့်ြေွဲမှုကိစ္စရပ်များတွင် 
အမျ ိုးသမီးများ၏ အြေေ်းကဏ္ဍ ေည်းပါးနေနသးနကကာင်း နတွ့ရသည်။ မူလတေ်းနကျာင်းပညာနရးမှ 
တက္ကသုိလ်ပညာနရးထိ ကျားမတေ်းတူအြေွင့်အနရးရှိပါသည်။ 
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၄။ ဦးစားခပးခောင်ရွ ်မည့် ဖွံ့မဖိုးခရးလုပ်ငန်းများ 
 

စဉ် ကဏ္ဍ နောင်ရွကမ်ည့်ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း ဦးစားနပးအေင့် 

၁ အနမြေြေံအနောက်အဦး ရွာတွင်းလမ်းနမမေီလမ်းြေင်းမြေင်း ၁ 

၂ အနမြေြေံအနောက်အဦး ဇင်ပပေ်းကုေ်း ကုေ်ထုတ်လမ်းြေင်းမြေင်း ၂ 

၃ အနမြေြေံအောက်အဦး ရွာတွင်းနရနှုတ်နမမာင်းတည်နောက်မြေင်း ၃ 

၄ ပညာနရး 
စာသင်နကျာင်းအထကတ်ေ်းနကျာင်းတို့ြေျဲ့နောက်

လုပ်မြေင်း 
၄ 

၅ အနောက်အဦး စာသင်နကျာင်းနရှ့ဂုံးတံတားတည်နောက်မြေင်း ၅ 

၆ အနမြေြေံအနောက်အဦး စက်နရတွင်းတူးနဖာ်မြေင်း ၆ 



 

 

ခနာ ်ေ ်တွဲ (၁) 

ဖွံ့မဖိုးခရးေျူဟာ ဇယား 

စဉ် ခပဿနာ အခ  ာင်းအရင်း အခခေအခနခ ာင်းများ အဟန့်အတား နည်းလမ်း 
ခောင်ရွ ်မည့် 

ဖွံ့မဖိုးခရးလုပ်ငန်း 

၁ ရွာတွင်းလမ်းပျက်စီး၍ 
သွားလာရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးရွာလူထုညီညတွ်မြေင်း 
၊ပူးနပါင်းပါ ဝင်နုိင်မြေင်း 

ဌာေေိုင်ရာများ အဖွဲ့ 
အစည်းများနှင့်ြေျတိ်ေက် 

နိုင်မှုများအားေည်း မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွရရှိရေ်နောင် 
ရွက်မြေင်း၊ ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

အကူအညီရယူမြေင်း 

နကျးရွာတွင်းလမ်း 
အေင့်မမင့်တင်မြေင်း 

၂ ကုေ်ထုတ်လမ်းများပျက် 
စီး၍ စပါး၊ပဲများ သယ် 

ယူပို့နောင်ရေ်ြေက်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးရွာလူထုညီညတွ်မြေင်း 
၊ပူးနပါင်းပါ ဝင်နုိင်မြေင်း 

ဌာေေိုင်ရာများ အဖွဲ့ 
အစည်းများနှင့်ြေျတိ်ေက် 

နိုင်မှုများအားေည်း မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွရရှိရေ်နောင် 
ရွက်မြေင်း၊ ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

အကူအညီရယူမြေင်း 

ကုေ်ထုတ်လမ်းြေင်း 
မြေင်း 

၃ နကျးရွာတွင်းနရနှုတ် 
နမမာင်းမရိှ၍မိုးအြေါနရ

လျှ ံမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးရွာလူထုညီညတွ်မြေင်း 
၊ပူးနပါင်းပါ ဝင်နုိင်မြေင်း 

ဌာေေိုင်ရာများ အဖွဲ့ 
အစည်းများနှင့်ြေျတိ်ေက် 

နိုင်မှုများအားေည်း မြေင်း 

ရေ်ပုံနငွရရှိရေ်နောင် 
ရွက်မြေင်း၊ ဖွံ့ဖဖိုးနရး 

အကူအညီရယူမြေင်း 

နကျးရွာတွင်းနရနှုတ် 
နမမာင်းတည်နောက် 

မြေင်း 

၄ စာသင်နကျာင်းနောင် 
မလုံနလာက်မြေင်း  

နကျာင်းသာဦးနရ 
များမပားမြေင်း 

နမမနေရာရိှမြေင်း ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း ပညာနရးဌာေနှင့် ြေျတိ် 
ေက်မြေင်း၊လွှတ်နတာ် 
ကုိယ်စားလှယ်ထံတင်မပ 

မြေင်း 

စာသင်နကျာင်း 
နောင်တိုးြေျဲ့နော
က် လုပ်မြေင်း 

၅ စာသင်နကျာင်းနရှ့ဂုံး 
ပျက်စီး၍ သွားလာ ရေ် 

ြေက်ြေဲမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နမမနေရာရိှမြေင်း ေည်းပညာ၊ နငွနကကး နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 
ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

စာသင်နကျာင်းနရှ့ဂံု

့းမပင်ေင်မြေင်း 

၆ နသာက်သံုးနရ 

သယ်ယူရေ်အြေျေ်ိနပး 
ရမြေင်း 

နသာက်သံုးနရကေ် 

နှင့်နဝးကွာလွေ်းမြေင်း 

နရကေ်တွင် 

နရလုံနလာက်စွာရှိမြေင်း 

ရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ေက်မြေင်း 

စက်နရတွင်းတူးနဖာ် 

မြေင်း 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

 
ခနာ ်ေ ်တွဲ (၂) 

ခ ျးရွာဖွံ့မဖိုးခရး အခထာ ်အ ူခပု ဇယားများ 
(၁)   ခ ျးရွာ  လူမှုစီးပွားခရး အခခေအခန 

( )  လူဦးခရနှင့် လူဦးခရေိုင်ရာ အေျ ်အလ ်များ 
 

ဇယား ( ၁) လူဦးခရနှင့် လူဦးခရေိုင်ရာ အေျ ်အလ မ်ျား 

အသ ်အုပ်စု  ျား မ စုစုခပါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၈ ၃ ၁၁ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၂၀ ၈ ၂၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၇ ၁၆ ၃၃ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၀ ၂၁ ၃၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အရွယ် ၁၄၉ ၁၆၃ ၃၁၂ 

၆၅ နှစ်နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၈ ၂၀ ၃၈ 

စုစုခပါင်း ၂၂၂ ၂၃၃ ၄၅၅ 

စုစုခပါင်း အိမ်ခထာင်စု ၁၃၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ခ ျးရွာအုပ်စုအုပ်ေျုပ်ခရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ေျ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ခအာ ်ေိုသည်မှာခမွး င်းစမှအသ ် (၁) 
နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ခပည့်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ခပည့်သည်မှအသ ် (၁၀) 
နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ခပည့်သည်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်ခပည့်သည်မှအသ ် (၆၅) 
နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင့်အထ ေ်ိုသည်မှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထ အ်သ ်က ီးသည့်အရွယ်များ ုိေုိလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။။ရှားနစးဖို(အထကစ်)ုနကျးရွာတွင်အိမ်နထာင်စုနပါင်း(၂၅၁)စုရိှပါသည်။စုစု 
နပါင်းလူဦးနရ(၇၄၂)ဦးနေထိုင်လျှက်ရှိဖပီး ကျား(၃၆၀)မ(၃၈၂)ဦးရှိဖပီးတစ်အိမ်လျှင်ပျမ်းမျှ(၃.၄)ဦး 

နှုေ်းရှိဖပီး လူဦးနရတိုးပွားနှုေ်းမမေ်မာနုိင်ငံ၏စံြေျေိ်မဖစ်နသာတစ်အိမ်နထာင်(၅)ဦးနှုေ်းထက်နလျာ့ 
ေည်းနေသည်ကုိနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
 

 
 



 

 

 
(ေ)အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ေ-၁)လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ခငွရလုပ်ငန်း အမျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ခငွရလုပ်ငန်း အမျ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ခငွ

ရလုပ်ငန်းမ
ဟုတ်ခသာ

အခေားဝင်ခငွ

ရလုပ်ငန်းအ
ခဖစ်လုပ် ုိင်

သူ (ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ေျ ် ုိခသေျာစွာဖတ်
မပီးမှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရ

န်။) 

အိမ်ခထာင်
စ ု

မိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

စို ်ပျ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျ ိုးခရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၃၆ ၇၂ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၁၁ ၁၁ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ခမွးခမူခရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂၅ ၂၅ ၃၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ခရေျ ို/ခရငန်ငါး/ပုစွန် စခသာ ခရသတ္တဝါများ ဖမ်းခေင်း၊ခမွးခမူခေင်း) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့် ✓ 

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ အခေားဝင်ခငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးခဖာ်ခရး၊ ခ ျာ ်ထုတ်လုပ်ခရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်များ ထုတ်လုပ်ခေင်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ခငွ

ရလုပ်ငန်းမ
ဟုတ်ခသာ

အခေားဝင်ခငွ
ရလုပ်ငန်းအ

ခဖစ်လုပ် ုိင်
သူ (ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ေျ ် ုိခသေျာစွာဖတ်
မပီးမှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရ

န်။) 

အိမ်ခထာင်
စ ု

မိသားစု 

ဝင် 
လုပ်အား 

ဝေ်ထမ်း 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ခငွ့ နှင့် ခရခပးခဝခရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၈ 

ခော ်လုပ်ခရး၊ လ သ်မား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ေံအိမ်သံုးပစ္စည်းများခပင်ေင်ခရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျင်ပညာရှင်များ (ေပံင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ေျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းခပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၁ ၁ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ား ခရာင်းဝယ်ခရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားခသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့ခောင်ခရး၊ သုိခလှာင်ခရးနှင့် ေ ်သွယ်ခရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၃ ၃ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ခငွ

ရလုပ်ငန်းမ
ဟုတ်ခသာ

အခေားဝင်ခငွ
ရလုပ်ငန်းအ

ခဖစ်လုပ် ုိင်
သူ (ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ေျ ် ုိခသေျာစွာဖတ်
မပီးမှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရ

န်။) 

အိမ်ခထာင်
စ ု

မိသားစု 

ဝင် 
လုပ်အား 

ဝေ်ထမ်း 

၁၄ 

ခငွခေျး ဝန်ခောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ခငွခေျးခေင်း အပါအဝင် ခငွခ  းဝန်ခောင်မှု 

လုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခေံခခမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ခရာင်းဝယ် ငှားရမ်းခေင်းနှင့် ေ ်စပ်ခသာ လုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ခောင်မှုလုပ်ငန်းများ (အုပ်ေျုပ်ခရး၊ ာ ွယ်ခရးနှင့်ခဘး င်းလုံခေုံခရး) 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၇ 

ပညာခရး  

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 

ဝေ်ထမ်း 
၁ ၁ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၈ 

 ျန်းမာခရး 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုခရး လုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလို ်လုပ်သူများနှင့် အမျ ိုးအမည် မခဖာ်ခပနိုင်ခသာ လုပ်ငန်းများ 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 
 

အလုပ်သမား/ကျပေ်း ၇၁ ၁၉၇ ၂၀ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ခငွ

ရလုပ်ငန်းမ
ဟုတ်ခသာ

အခေားဝင်ခငွ
ရလုပ်ငန်းအ

ခဖစ်လုပ် ုိင်
သူ (ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ေျ ် ုိခသေျာစွာဖတ်
မပီးမှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရ

န်။) 

အိမ်ခထာင်
စ ု

မိသားစု 

ဝင် 
လုပ်အား 

/ရာသအီလိုက်အလုပ်
သမား 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့် ုမ္ပဏမီျားတွင်လုပ် ုိင်သမူျား 

ကုိယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀  

အလုပ်သမား / 
ဝေ်ထမ်း 

၂ ၂ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

 စုစုနပါင်း     

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ခ ျးရွာအုပ်စု အုပ်ေျုပ်ခရးမှူးရုံး။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ။ နကျးရွာ၏အဓိကစီးပွားနရးလုပ်ငေ်းမှာ စုိက်ပျ ိုးနရးမဖစ်ဖပီး 

နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း လုပ်ကုိင်သအူေည်းငယ်ရှိပါသည်။ ကျပေ်းအလုပ်လုပ်ကုိင်သအူများစုမှာ 
စိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် လုပ်ကုိင်နေသူမဖစ်ပါသည်။ နမွးမမူနရးတွင်  စီးပွားမဖစ်တစ်နိုင်တစ်ပုိင် 
လုပ်ငေ်းအသင့်အတင့်ရှိနသာ်လည်း ကုိယ်ပိုင်လုပ်နသာသမူျားနတွ့ရပါသည်။ 

(ေ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ျား၊မအလို ်အနည်းေုံးနှင့်အများေုံးလုပ်အားေနှုန်းထား 
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျား၊မအလို ်အနည်းေုံးနှင့်အများေုံးလုပ်အားေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် 
ခရတွ ်

ပုံ 

အများေံုး ( ျပ်) အနည်းေုံး ( ျပ်) 

 ျား မ  ျား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးမမူနရး နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း 
(နရြေျ ို/နရငေ်ငါးဖမ်းမြေင်း၊နမွးမမူမြေ
င်း) 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထုတ်

လုပ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ 
ထုတ်လုပ်မြေင်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နောက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ 
ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 

နေ့စား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်းများ မပင်ေင်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကား နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် 
ခရတွ ်

ပုံ 

အများေံုး ( ျပ်) အနည်းေုံး ( ျပ်) 

 ျား မ  ျား မ 

နရာင်းဝယ်နရး 

၉ 
ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ေံပင်၊ 
အလှမပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်းနပးသူ စသည်) 

နေ့စား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 
စားနသာက်ေိငု်လုပ်ငေ်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 
ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ေျ ်(၁) လေစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရ ်ဝင်ခငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
(၂) နာရီတွ ်ခဖင့်ရခသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရ ်ဝင်ခငွ = (တစ်နာရီဝင်ခငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ။ရှားနစးဖို(အထက်စု)နကျးရွာတွင်နေ့စားအနေမဖင့် လုပ်ကုိင်နိုင်သည်မှာ 
စိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်း များတွင်သာ အဓိကလုပ်ကုိင်နုိင်ပါသည်။ပွင့်လင်းရာသမီှာ အြေျ ို့နောက်လုပ် 

နရး၊လက်သမား၊ပေ်းရံလုပ်ကုိင်ကကဖပီး အြေျ ို့မှာ ဖမို့ကကီးများရှိ အထည်ြေျုပ်စက်ရံုများတွင် လုပ်ကုိင် 
ကကပါသည်။လုပ်ငေ်းကျွမ်းကျင်လုပ်အား စိုက်ထုတ်မှုများနပါ်တွင်မူတည်၍လုပ်အားြေ ကျားမကွာ 

ဟသည်မှလွဲ၍ အမြေားကွာဟမှုမရှိနပ။ 
(ဂ) သဘာဝရင်းခမစ်များ 
(ဂ-၁) စို ်ပျ ိုးနိုင်ခသာ ခခမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ခ ျးရွာ၏စို ်ပျ ိုးခခမ ပိုင်ေိုင်မှု 

ခခမအမျ ိုးအစား 
ဧရိယာ 
(ဧ ) 

ခခမေလီွှာအရည်အခသွး 
(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်) 

လယ်နမမ ၂၀၀.၀၀ နကာင်း သင့် ညံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ ၂၀.၀၀ နကာင်း သင့်            ညံ့  

ကုိင်း/ ကျွေ်းနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့် ညံ့  

ဓေိနတာနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျက်နမမ ၀.၀၀ နကာင်း သင့် ညံ့  

နမမလွတ်နမမလပ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုခပါင်း ၅၀၃  

 
ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာခခမစီမံေန့်ေွဲခရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 
ခ ျးရွာအုပ်စုအုပ်ေျုပ်ခရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ေျ ်။။ခခမလွတ်ခခမလပ်ေုိသည်မှာယေင် သီးစားေံယူလုပ် ုိင်လာေဲ့မပီးအခ  ာင်းအမျ ိုးမျ ိုးခ 
ခာခာာင့်စွန့်လွတ်ထားသည့်သီးစားေံယူလုပ် ုိင်သမူရိှခသာစို ်ပျ ိုးခရး (သ့ုိ) 



 

 

ခမွးခမူခရးလုပ် ုိင်နိုင်သည့်ခခမနှင့်နိုင်ငံခတာ် သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့်
ခခမများ ုိေုိသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။။ နကျးရွာတွင်အဓိကစိုက်ပျ ိုးနိုင်နသာနမမအမျ ိုးအစားမှာလယ်နမမမဖစ်ပါသည်။ 
မိုးရာသတီွင် စပါးစိုက်ပျ ိုးဖပီး နနွရာသီကာလတွင် မတ်ပဲနှင့်စပါး 

စိုက်ပျ ိုးကကနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။အိမ်နထာင်စုဝင်အများစုမှာ ဉယျာဉ်ခြေံနမမစိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်း 
လုပ်ကုိင်နကကာင်းနတွ့ရှိရဖပီး နမမေလီွှာအသင့်အတင့်ရှိဖပီး 

စိုက်ပျ ိုးနရရရိှမှုေည်းပါးနကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 
(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အခေားသဘာဝရင်းခမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အခေားသဘာဝရင်းခမစ်များ 

အမျ ိုးအစား 

ခ ျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း ျင်တွ

င်သဘာဝအတုိင်းခတွ့ရှိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်) 

အသံုးေျနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်
) 

သတ္တုနှင့်အမြေားတွင်းထွက်သယံဇာ
တများ 

(ဓာတ်နငွ့၊နရေံ၊နကျာကမ်ျက်စသ
ည်။) 

များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

နကျာက၊်သဲ၊နကျာကစ်ရစ်စသည်မျ

့ား 

များ   သင့်   ေည်း     

မရှိ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ိုးစိတ်များ 
(နွားစာ၊နေးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ   သင့်   ေည်း   
မရှိ  

လွယ် ြေက် ၏အသံုးမမ
မ့ုနိုင်ပါ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးစိတ်များ 
များ   သင့်  ေည်း     

မရှိ  
 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ခတာဦးစီးဌာန၊ 

အခထွခထွအုပ်ေျုပ်ခရး ဦးစီးဌာန။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။ ။အရိပ်ရသစ်ပင်များရိှနေနသာရွာမဖစ်ပါသည်။ 

 
(ဃ)ဥစ္စာဓနအေင့် အခခေအခန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အခခေအခန 

အခ  ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ခခပခသ
ာာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အလယ်အလတ်
ရိှခသာအိမ်ခထာ

င်စု 

မခခပလည်ခသာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အလွန်မခခပလည်

ခသာအိမ်ခထာင်စု 

နမမယာပိုင်ေုိင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အနမြေအနေ အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့်န
န့ာင်း 

ညံ့ အလွေ်ညံ ့



 

 

အခ  ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ခခပခသ
ာာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အလယ်အလတ်
ရိှခသာအိမ်ခထာ

င်စု 

မခခပလည်ခသာ 

အိမ်ခထာင်စု 

အလွန်မခခပလည်

ခသာအိမ်ခထာင်စု 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ေိုင်နသာပိုင်ေိုင်မှု 
များ အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးပွားနရး

လုပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု ၈ ၁၈ ၁၀ မရှိ 

 
ရင်းခမစ်… (၁) ခ ျးရွာလုံး ျွတ်အစည်းအခဝးခပုလုပ်ခေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။    ။ရှားနစးဖို(အထကစ်ု)နကျးရွာ၏ဉစ္စာဓေမှာ အေင်နမပနသာအိမ်နထာင်စု၏ 
အိမ်အမျ ိုးအစားသွပ်မိုး၊ပျဉ်နထာင်၊ပတ်ကားမဖစ်ပါသည်။ 
(င)  ထိေို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 
ဇယား (၇) ခေျးငှားခေင်းမရိှဘဲ တစ်ခန့လျှင် အနည်းေုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိမ်ခထာင်စုများ (ဥစ္စာ 

ဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ခထာင်စုခပါင်း၏ ၃၀ ရာေိုင်နှုန်းစီ) 

အေျနိ် ာလ 
အိမ်ခထာင်စု
အခရအတွ

 ် 

ခခဖရှင်းသည့်နည်းေျူဟာ(ခခဖရှင်းနည်းတစ်ေုစီအလို ်အိမ်

ခထာင်စုအခရအတွ ်များ ိုခဖာ်ခပရန်) 

၃လနအာက်ဝမ်းစ

့ာဖူလုံမှု 
၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 
အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                               = ၀ 
လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃လနှင့်၆လကကား

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 
အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 
နြေျးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ
မ်းစာဖူလုံမှု 

၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 
အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 
နြေျးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 



 

 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ခထာင်စုခပါင်း၏ ၃၀ 
ရာေိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းခ ာ ်ယူခေင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။အများစုမှာခြေံစုိက်ပျ ိုးနရးနှင့်လယ်ယာလုပ်ငေ်းတစ်နုိင်တစ်ပိုင်နမွးမမူနရး 
စိုက်ပျ ိုး၍စားဝတ်နေနရးနမဖရှင်းပါသည်။ နေးနရာင်းနေးဝယ်နှင့်လည်း လုပ်ကုိင်၍ စားဝတ်နေနရး 

နမဖရှင်းနေသူများမဖစ်ပါသည်။ 
(င-၂)   ူညီခစာင့်ခရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ခသာ အုပ်စုများ၏ ထိေို ်လွယ်မှု အခခေအခန 

ဇယား (၈)  ူညီခစာင့်ခရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ခသာ အုပ်စုများ၏  အခခေအခန 

အခ  ာင်းအရာ  ျား မ ခပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ

က် 
၃ ၃ ၆ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်အမျ ိုးသမီးဦးနောင်အိမ်နထာ

င်စု 
၂၀ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့်မုေုိးဖို/ 
တစ်ြေုလပ်အိမ်နထာင်စု 

၆ 

အမြေားနေသသ့ုိကကာမမင့်စွာသွားနရာက်နေထိုင်လုပ်ကုိင်နေသည့်

ေင်းရဲသည်အိ့မ်နထာင်စု 
၀ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။အမြေားနေသသို့ ကကာမမင့်စွာသွားသူတစ်ဦးရှိပါသည်။၎င်းတို့မှာစိုက်ပျ ိုးနမွး မမူရေ် 
နေရာမရိှနသာနကကာင့် နေ့စား များသာမဖစ်ပါသည်။ထိုသူများအတွက်အလုပ်အကုိင် 

စီးပွားနရးအနထာက်အကူလိုအပ်ပါသည်။ 



 

 

(င-၃)  ခ ျးရွာ၏ ထိေို ်သ ်ခရာ ်လွယ်မှု အခခေအခန 
ဇယား (၉) ခ ျးရွာ၏ ထိေို ်သ ်ခရာ ်လွယ်မှု အခခေအခန 

 

စဉ် ထိေို ်လွယ်မှုအမျ ိုးအစား(အခခေအခန) ထိေို ်လွယ်မှု(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်းမမစ်ရှားပါးမှု 

(နမမ၊စိုက်ပျ ိုးနရ) 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၃ နရကကီးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၄ မိုးနြေါင်မြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၅ အနအးလွေ်ကဲမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၆ မုေ်တိုင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၇ ငလျင် မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၈ မီးနဘး မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၉ ေားငေ်နရဝင်နမမ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊နမမေလီွှာပျက်ယွင်းမှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၃ တီဘီနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေင်းမှုနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၅ မပည်တွင်းပဋိပက္ခ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်မှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၇ လူကုေ်ကူးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရး

ြေက်ြေဲစသည် 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုေုိရာ၌ နကျးရွာတွင် စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမြေင်း၊ နရကကီးမြေင်း၊ 
မိုးနြေါင်မြေင်းစသည့်အနမြေအနေများ မဖစ်နပါ်မြေင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက် 

နကျးရွာသူရွာသားများ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိြေိုက်မှုရှိပါက နကျးရွာ၏ 
မည်သ့ုိနသာ အိမ်နထာင်စုများနှင့် အိမ်နထာင်စုမည်မျှ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစားကကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။ ။ 
အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နထာင်စု နအာက် - ေိမ့် 
အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နထာင်စု - လတ် 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နထာင်စု အထက ်- မမင့်) 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။        ။ နကျးရွာတစ်ရွာလံုးအနေမဖင့်သဘာဝနဘးအန္တရာယ် 

ထိြေိုက်လွယ်မှုမရိှနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ဖမို့မပနှင့်ေီးစပ်နသာနကကာင့် ကျေ်းမာနရးကူးစပ် နရာဂါ 
များနစာင့်နရှာက်မှုရှိနသာနကကာင့် ထိြေိုက်လွယ်မှုမရိှပါ။ဝက်နမွးမမူနရးတွင် အေည်းငယ်ကူးစပ် 



 

 

နရာဂါရိှတတ်နသာ်လည်း တိရစ္ဆာေ် နမွးကုနှင့်ေက်သွယ်နောင်ရွကန်သာနကကာင့် နသနကက ပျက်စီး 
မှုမရိှပါ။ 

(င-၄)  ထိေို ်သ ်ခရာ ်မှု ေံရနိုင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိေို ်သ ်ခရာ ်မှု ေံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိေို ်သ ်ခရာ ်မှုေံရနိုင်သည့်သူများ 
ထိေို ်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

၁ လူငယ် 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၂ 
အမျ ိုးသမီးဦးနောင်သည့်ေင်းရဲသည့်အိမ်နထာ
င်စု 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၃ နမမယာမဲ့၊ေင်းရဲသားနတာင်သူ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ်ေုိးရွားစွာကျနရာက်နိုင်နသာ

အိမ်နထာင်စု/ 
ကူးစက်နရာဂါထူနမပာနသာနေသတွင်နေထိုင်သူ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၅ မမစ်ကမ်းနဘးနေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၆ 
မနတာ်တေမှုမဖစ်နိုင်နမြေများနသာနေရာ(Prone 
to accident)တွင်နေထိုင်သူများ 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၇ 
မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ြေွာနရွှေ့နမပာင်းြေံရသူများ(ID

P) 

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၈ နမမေိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်များ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၁၀ လကလ်ုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ိုးများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၁၂ နေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၃ ေယ်စပ်နေသတွင်နေထိုင်သူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၅ နေးစွဲသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ



 

 

စဉ် ထိေို ်သ ်ခရာ ်မှုေံရနိုင်သည့်သူများ 
ထိေို ်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနုိင်နမြေရှိနသာသမူျား 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍နစျးနရာင်းသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၁၈ နေရပ်မပေ်အနမြေြေျသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

၁၉ နရွ့နမပာင်းလုပ်သားများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ
 

၂၀ ကားနမာင်းဖပီးအသက်နမွးသူများ 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရှိ

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ နကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ အမျ ိုးသမီးဦးနောင်နသာအိမ်နထာင်စုများ စသည်တို့သည် 
မည်သ့ုိနသာအနမြေအနေများတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ 

ထိြေိုက်မှုရှိပါက မည်မျှအထိ ထိြေိုက်ကကပါသေည်း။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။တစ်ဦးတည်းနေထိုင်သူများရိှနသာ်လည်း 

ခြေံစိုက်ပျ ိုး၍နသာ်လည်းနကာင်း၊ကျဘမ်းလုပ်ကုိင်စားနသာက်နေရသည်ကုိနတွ့ရှိရပါသည်။ 



 

 

(၂)နကျးရွာ၏ လကရ်ှိ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနမြေအနေ 
(က)ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ့အစည်းများ အနမြေအနေ 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(မှေ်
ရာတစ်ြေုကုိသာ

နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးခရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်
နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းခောင်
နိုင်မှု(မှေ်ရာ

တစ်ြေုကုိသ
့ာနရွးရေ်) 

 ျား မ ခပါင်း 

၁ 
နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး

နရးနကာ်မတီ 

၁  
၂  
၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၂ 
မိဘေရာအ

သင်း 

၁  

၂  
၃  

၁၀ ၄ ၁၄ 

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၃ 

နကျးရွာနဝ 

ယျာဝစ္စအသင်
့း 

၁  

၂  
၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း သ

င့်  
ညံ့  

၄ 
နကျးရွာမီးလ
င်းနရးနကာ်မ

တ ီ

၁  
၂  

၃  

၉ ၀ ၉ 

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၅ 
မမစိမ်းနရာင် 

နကာ်မတီ 

၁  
၂  

၃  

   

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  
သင့်  

ညံ့  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ိုးအစား(မှေ်

ရာတစ်ြေုကုိသာ
နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးခရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်
နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းခောင်

နိုင်မှု(မှေ်ရာ
တစ်ြေုကုိသ

့ာနရွးရေ်) 
 ျား မ ခပါင်း 

၆  

၁  

၂  
၃  

   

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်  

သင့်  
ညံ့  

၇  
၁  
၂  

၃  

   

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  

သာနရး၊ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  
လုံခြေုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နေးွနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ိုးအစား 
(၁)စီးပွားနရးအနမြေြေံနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ နငွစုနငွနြေျးအဖွဲ့ စသည့်။  
(၂)လူမှုနရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ိုးသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃)ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျးမှုအဖွဲ့။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက် နကာ်မတီများ နဝယျဝစ္စအသင်းများမှ 

ပညာနရးကျေ်းမာနရးသာနရးောနရးဘာသာနရးများကုိ 
ကူညီနစာင့်နရှာက်လုပ်ကုိင်နကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
 

 
 

 
 
 

 
( -၂)ခ ျးရွာဖွံ့မဖိုးခရးခောင်ရွ ်ခနခသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ခ ျးရွာဖွံ့မဖိုးခရးခောင်ရွ ်ခနခသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှ

င့်အစီအစဉ် 
(အနည်းေုံးတစ်ေုနှင့်အထ ခ်ရွးနို

င်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  
စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွနကကး  
ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ိုးနမွးမမူနရး  
သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ေျ ်။ 

(၁)  ဘာသာခရးနှင့်ပတ်သ ်ခသာအဖွဲ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် 
ခဖာင်ခေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ခသာအဖွဲ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 



 

 

(၄)  နိုင်ငံအများ၏ ရန်ပုံခငွခဖင့်ခောင်ရွ ်ခသာ ဖွံ့မဖိုးခရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ-
 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊  မ္ဘာဘ့ဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးခရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ေု၏ ရန်ပုံခငွခဖင့် ဖွဲ့စည်းထားခသာ ဖွံ့မဖိုးခရး အဖွဲ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, 
UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်းများ 

နိုင်ငံခတာ်မှ ခေသအ ျ ိုး၊ ခပည်သူ့အ ျ ိုး ုိ ထိခရာ ်စွာထမ်းခောင်နိုင်ခစရန်အလို့ငှာ ဥပခေ၊ 
နည်းဥပခေ၊ လမ်းညွှန်ေျ ်များခဖင့် ခပဌာန်း ာ ဖွဲ့စည်းခပးထားခနခသာ အဖွဲ့အစည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ 
ခ ျးလ ်ခေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ခရး ဦးစီးဌာန၏ ခမစိမ်းခရာင်  စသည်) တို့ ုိ ဤဇယားတွင် 

ထည့်သွင်းခဖာ်ခပခေင်း မခပုပါရန်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာတွင်နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက်နောင်ရွကန်ေနသာ 
မပင်ပပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများမရှိနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ေ)      စီးပွားခရးနှင့် အသ ်ခမွးမှု အခခေအခန  

(ေ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ခရး 

(၁)      စို ်ပျ ိုးခခမပိုင်ေိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) ခ ျးရွာ၏စို ်ပျ ိုးခခမ ပိုင်ေိုင်မှု၊ ခခမယာပိုင်ေိုင်သည် ့အိမ်ခထာင်စု 

စဉ် 
ခခမပိုင်ေိုင်မှုအရွယ်

အစား 
အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ

 ် 
ဖွံ့မဖိုးခရးအခမင်သတ်မှတ်ေျ

 ် 

၁ နမမယာမဲ့ ၁၆ နမမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၂၆ ေင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၁၇ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကက

့ား 
၂၄ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃ နတာင်သူကကီး 

ခ ျးရွာရှိအိမ်ခထာင်စုစုစုခပ

ာါင်း 

၁၃၄ 

 
 

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ခ ျးရွာအုပ်စု အုပ်ေျုပ်ခရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။အိမ်နထာင်စုဦးနရ(၂၅၁)ရှိနသာ်လည်းလယ်ယာပိုင်ေိုင်မှုေည်းပါး 
နကကာင်းနတွ့ရှိပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ခရအရင်းအခမစ်များမှ ခရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 



 

 

ဇယား (၁၄) ခ ျးရွာ၏ ခရအရင်းအခမစ်နှင့် ခရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအခမစ် 
ခရခသာ
 ်(ဧ ) 

ခရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလို ်(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ
သာနရွးရေ်) 

လုံခလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရ
ေ)် 

၁ ေည ် ၁၀၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၂ နရလွှဲေည ် ၆၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၃ 
မမစ်နရတင် 
စီမံကိေ်း 

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၄ နရသွင်းနမမာင်း .၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
ရာသအီလိုက်  

မနမဖေိုပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မနမဖေိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
ရာသအီလိုက်  
မနမဖေိုပါ  

ရှိ  
မရှိ  
မနမဖေိုပါ  

၆ 
လကင်င်နရတွ

င်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  
မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  
မနမဖေိုပါ  

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  
မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  
မနမဖေိုပါ  

၈ နြေျာင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသအီလိုက်  
မနမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ  
မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
ေည်ခခမာင်းဦးစီးဌာန၊စို ်ပျ ိုးခရးဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာရှိအိမ်နထာင်စုအများစုသည် မိုးစပါး 
နောင်းသီးနှံမတ်ပဲ၊ပဲတီစိမ်း၊ပဲပိစပ်၊သံပုရာ၊ငှက်နပျာခြေံ၊ကကံအေည်းငယ်၊နမပာင်းစသည်သီးနှံနပါင်းစုံေီ

့းပါးစုိက်ပျ ိုးပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီးနှံများနှင့် အထွ ်နှုန်း 
ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံများနှင့် အထွ ်နှုန်း  



 

 

သီးနှံ 

စုစု
ခပါ
င်းစို

 ်ဧ
  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 
သီးနှံ 
စို ်ပျ ိုးသ
ည့် ာလ 

သွင်းအားစုလို

အပ်ေျ ် 
(မှန်ရာတစ်ေု

 ုိသာခရွးရန်) 

အခမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတ

စ်ေု ုိသာခရွးရန်) ယူန

စ် 

အန
ည်း

ေုံး 

အမျ
ာား

ေုံး 

ပျှမ်း

မျှ 
မ ှ ထိ 

စပါး ၇၂ 
တင်
့း 

၅၀ ၆၀  ဇေွ် 

နအ
့ာ

က်
တို
ဘာ 

မမင့် လတ်
ေိမ့်  

မမင့်  
လတ် ေိမ့်  

မတ်ပဲ ၅၀ 
တင်
့း 

၉ ၁၃ ၂၀ 

နအ

့ာ
က်

တို
ဘာ 

မတ် 
မမင့် လတ်
ေိမ့်  

မမင့်  
လတ် ေိမ့်  

ပဲကကီး ၂၂  ၁၀ ၁၅    
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လတ်
ေိမ့်  

မမင့်  
လတ် ေိမ့်  

       

 
 

 
 

မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

        
မမင့် လတ်

ေိမ့်  

မမင့်  

လတ် ေိမ့်  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာရှိလယ်နမမများမှာ မိုးစပါးနှင့်နောင်းသီးနှံမတ်ပဲကို 
အဓိကထားစိုက်ပျ ိုးနကကာင်းသိရှိရပါသည်။  

 
 

 
 

 
(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ခ ျးရွာ၏ စို ်ပျ ိုးခရးသံုး  ိရိယာများ ပိုင်ေိုင်မှု 



 

 

စ ်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးေျင်း

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်ခနခသာခ

ခာာင်သူအခရအတွ ် 

ထွေ်စက် ၁ ၀ ၀ ၆၀ 

လကတ်ွေ်းထွေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းနပြေနလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေနလှ့စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

နရစုပ်စက် ၂ ၀ ၀ ၇၂ 

နမြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၃၉ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 
လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာတွင်လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများအေည်းငယ်ပုိင်ေိုင်နကကာင်း 
နတွ့ရ၍အမြေားနေသမှလယ်ယာသုံးစက်များကုိငှားရမ်းဖပီးသံုးစွဲနကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးခစရန်အတွ ် အေွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးခစရန်အတွ ် အေွင့်အလမ်းများ 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ရှင်းလင်းေျ ် 
(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ ုိေျတိ်ေ ်စစ်

ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်မ
ာျားရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထာ
့း 

အလွေ်နကာင်း  
နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 
အလွေ်နကာင်း  

နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

စိုက်ပျ ိုးနရအရင်းအမမစ် နပါများ အသင့်အတင့်ရိ့ှ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ိုးနစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးသေ့်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သီးနှံမျ ိုးနစ့များဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

သဘာဝနမမနေးွ / 
နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအာ်ဂဲ

ေစ်သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မနမဖေို
ပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇာနှ
င့်အမြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  
ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  



 

 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ရှင်းလင်းေျ ် 

(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ ုိေျတိ်ေ ်စစ်
ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်မ

ာျားရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်နရးပိုင်းေုိင်ရာဝ

ေ်နောင်မှုများ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  

ရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 
သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနိုင်
သည်  

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာရှိစိုက်ပျ ိုးနမမများသည် နမမေလီွှာအသင့်အတင့်နကာင်းဖပီး 

စိုက်ပျ ိုးပစ္စည်းများ ပိုးသတ်နေး ဓါတ်နမမကသဇာများဖမို့နပါ်တက်ဝယ်ယူရရှိပါသည်။သမဝါယမနြေျး 
နငွယြေုြေျေိ်တွင်မရရိှပါ။ စိုက်ဘဏ်နြေျးနငွမှ အရင်းအနှီးများရရိှပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 

ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ရှင်းလင်းေျ ် 
(အနည်းေုံးတစ်ေုနှင့်အထ ်ခရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇

နှင့၁်၈ ုိေျတ်ိေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မ
လိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်များရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” 

ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

သဘာဝနရနမမရာသီဥတုအနေအထား 
နမမေကီသဇာမနကာင်း ရာသဦတုမမှေ် မနမဖေိုပ

့ါ  

လယ်ယာနမမအသံုးြေျနိုင်မှု 

လယ်ယာနမမတိုးြေျဲ့နုိင်မှုမရိှပါ  
လယ်ယာနမမေုံးရှုံးမှုများသည်  

လယ်ယာနမမေုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည်  
ပလပ်နမမများရှိသည်  

ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖေိုပါ  

စိုက်ပျ ိုးနရအရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွနှင့်နငွနကကးဝေ်နောင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ိုးနစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ ့်  

သဘာဝနမမနေးွ / 

နအာ်ဂဲေစ်နမမကသဇာနှင့်အမြေားနအာ်ဂဲေစ်
သွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်နေး၊ဓာတ်နမမကသဇာနှင့်အ

မြေားဓာတုနဗေသွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  



 

 

ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ရှင်းလင်းေျ ် 

(အနည်းေုံးတစ်ေုနှင့်အထ ်ခရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇
နှင့၁်၈ ုိေျတ်ိေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်များရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” 
ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင ့် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာ၊အုပ်ြေျုပ်နရးပိုင်းေုိင်ရာဝေ်န
န့ာင်မှုများ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖေိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရ

့ာင်းြေျနုိင်ပါ  
သီးနှံများကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်မရှိပါ  

မနမဖေိုပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျနရာက်မှု 
ေိုးရွားစွာကျ  
အသင့်အတင့်ကျ အေည်းငယ် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် 
အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာတွင်စုိက်ပျ ိုးနရးအတွက်နြေျးနငွရရှိနသာ်လည်း 
သီးနှံစိုက်ြေျေိ်အြေျေ်ိမီမရရိှ၍အြေက်အြေဲအေည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

(ေ-၂)   ခမွးခမူခရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ခမွးခမူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ခောင်ရွ ်မှုအခခေအခန  

ဇယား (၁၉) ခမွးခမူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ခောင်ရွ ်မှု အခခေအခန 

ခမွးခမူခရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ခမွးခမူခရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်

ခနခသာအိမ်ခထာင်စု 
ခ ာင်ခရ 

ခမွးခမူခရး 

နွား ၅၂ ၁၆၇ 

နို့စားနွား ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

မမင်း ၁ ၂ 

မမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေတိ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၇ ၂၁ 

ကကက် ၁၃၄ ၁၃၈၇ 

ဘ ဲ ၁၈ ၁၇၁ 

နွားနောက် ၀ ၀ 



 

 

ခမွးခမူခရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ခမွးခမူခရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်

ခနခသာအိမ်ခထာင်စု 
ခ ာင်ခရ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ပုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်းနမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

နရြေျ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 
လယ်သမားအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နမွးမမူနရးတွင်ြေိုင်းနွားများအေည်းငယ်နမွးမမူ၍ 
နွားမများအသင့်အတင့်နမွးမမူနကကာင်းသိရှိရပါသည်။ကကက်များကိုစီးပွားမဖစ်အေည်းငယ်နမွးမမူ၍ 
ဝက်နမွးမမူနရးအားစီးပွားမဖစ်နမွးမမူကကပါသည်။ ယြေုအြေါဝက်နမွးမမူနရးကုိတစ်ဦးသာ နမွးမမူ 

ရမြေင်းမှာ နရာဂါအနမြေအနေနကကာင့်မဖစ်ပါသည်။ 
(၂) ခမွးခမူခရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ခစရန်အတွ ်  အေွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ခမွးခမူခရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် အေွင့်အလမ်းများ 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 
ရှင်းလင်းေျ ်(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိေျတိ်ေ ်စစ်ခ
ခားမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်များရိှပါ  

“မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

ခမွးခမူခရး 

စားကျက်နမမ နပါများ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

နရရရှိမှု အလုံအနလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မနမဖေိုပါ  

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်လှ

မ်းမီမှု 

မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်  

မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
နြေျးနငွလွယ်ကူစွာရနိုင်  
နြေျးနငွအသင့်အတင့်ရနိုင် မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးမမူနရးအစာ၊န
န့းစသည်)နစျးကွ
က် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေည်း
ပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။

 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။ မနမဖေို

ပါ  



 

 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 

ရှင်းလင်းေျ ်(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိေျတိ်ေ ်စစ်ခ
ခားမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်များရိှပါ  

“မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ

ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနိုင်သည်
 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းနမ

မ့န့နေရာလုံနလာ
က်မှု 

အလုံအနလာက်ရှိသည်  

အသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖေိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်န
န့နမမအနေအထား 

အလွေ်နကာင်း နကာင်း  
သင့်တင့်မျှတ မနမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်  

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွရရှိနိုင်သည်  
နြေျးနငွရနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလက်လှ

မ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည် မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာအကူအ

ညီနှင့်ေည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။
 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနုိင်သည်။ မနမဖေို
ပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ
ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းြေျနိုင်သည်
 

ထုတ်ကုေ်များကုိနရာင်းြေျနိုင်သည် မနမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်  
အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နမွးမမူနရးတွင်စီးပွားမဖစ်ထုတ်ရေ်ကကက်ဝက်များသာနေရာရှိနသာ်လည်း 
နွား ေတိ်များကုိစားကျက်နမမေရှိနသာနကကာင့် အေည်းငယ်သာနမွးမမူနိုင်နကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 
ကကက် ဝက် နမွးမမူနရးတွင် နြေျးနငွအရင်းအနှီးအလွယ်တကူမရှိနုိင်နကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

(၃)    ခမွးခမူခရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် ခပဿနာနှင့် စိန်ခေါ်မှုများ 
ဇယား (၂၁) ခမွးခမူခရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ခစရန်အတွ ် ခပဿနာနှင့် စိန်ခေါ်မှုများ 



 

 

ခပဿနာနှင့်အေ ်
အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 

ရှင်းလင်းေျ ်(အနည်းေုံးတစ်ေုနှင့်အထ ်ခရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ ုိေ
ာျတိ်ေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်မျာ

ားရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

ခမွးခမူခရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမရှားပါးသည် စားကျက်နမမလုံးဝမရိှပါ မနမဖေိုပါ  

နရရရှိမှု နရရှားပါးသည် နရလုံးဝမရိှပါ မနမဖေိုပါ  

မျ ိုးတိရစ္ဆာေ်လက်
လှမ်းမီမှု 

မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  
မျ ိုးနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ နြေျးနငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါ  

နြေျးနငွလုံးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစု 
(နမွးမမူနရးအစာ၊န

န့းစသည်) 
နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

သွင်းအားစုများလုံးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

ဝေ်နောင်မှုနှင့်ေ

ည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ
ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနိုင်ပါ
ထုတ်ကုေ်များကုိမနရာင်းြေျနိုင်ပါ မနမဖေိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း
နမမနေရာလံုနလာ

က်မှု 

အလုံအနလာက်မရှိပါ လံုးဝမရှိပါ မနမဖေိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ်
နရနမမအနေအထာ

့း 

နရနမမအနေအထားမနကာင်းပါ မနမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါ
က် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  
လုံးဝဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွမရပါ  
လုံးဝနြေျးနငွမရပါ မနမဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလက်

လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  

သွင်းအားစုများဝယ်ယူမရပါ မနမဖေိုပါ  

ေည်းပညာအကူအ
ညီနှင့်ေည်းလမ်းမျ

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ  
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများမရပါ မနမဖေိုပါ  



 

 

ခပဿနာနှင့်အေ ်
အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 

ရှင်းလင်းေျ ်(အနည်းေုံးတစ်ေုနှင့်အထ ်ခရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ ုိေ
ာျတိ်ေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေခသာအေျ ်မျာ

ားရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

့ား 

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝ
ယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့်မနရာင်းြေျနိုင်ပါ  
ထုတ်ကုေ်များကုိလုံးဝမနရာင်းြေျနုိင်ပါ မနမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ခမွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ 
မမို့နယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နမွးမမူနရးတွင်ေည်းပညာအလွယ်တကူမရိှနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ေ-၃)  စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ စီးပွားခရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 
(၁)   စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ  အသ ်ခမွးလုပ်ငန်းများအတွ ် အေွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ အသ ်ခမွးလုပ်ငန်းများအတွ ် အေွင့်အလမ်းများ 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 
ရှင်းလင်းေျ ်(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ ုိေ

ာျတိ်ေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူ
ေခသာအေျ ်များရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” 

ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟု

တ်နသာအမြေားနေသထွက်ကုေ်မျ
့ားကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်ရှိမြေ

င်း 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည် နစျးကွက်အသင့်အတင့် မနမဖ
ေိုပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမြေ

င်း 

နစျးကွက်အနမြေအနေကုိနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည်  

အသင့်အတင့်ေားလည်သည် မနမဖေိုပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေ
အနေ 

နကာင်း သင့် မနမဖေိုပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မြေင်း နပါများ သင့် မနမဖေုိပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရှိနိုင်မြေင်း နကာင်း သင့် မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွရရှိနိုင်သည် နြေျးနငွရနုိ

င်သည် မနမဖေိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပ
ညာေိုင်ရာနှင့်အနသးစား/အလ

တ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု
ေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုရရိှမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတ
က်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ ေ

ည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်
မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများရနိုင်သည်။ မနမဖေိုပါ  



 

 

အေွင့်အလမ်း 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 

ရှင်းလင်းေျ ်(မှန်ရာတစ်ေု ုိသာခရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ ုိေ
ာျတိ်ေ ်စစ်ခေးမပီးမှခခဖေိုရန်။ခခဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ေခသာအေျ ်များရိှပါ  “မခခဖေိုပါ” 
ဟူခသာအ ွ ် ုိခရွးရန်။) 

အလုပ်နှင့်လိုက်နလျာညီနထွမဖစ်
နသာ(သ့ုိမဟတု်)အသက်နမွးဝမ်း

နကျာင်းမပုနိုင်နသာပညာတစ်ြေုြေု
ကုိတတ်နမမာက်မြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်သည်  

အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုပ်ငန်းများလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။လယ်ယာစုိက်ပျ ိုးနရးတွင် အဓိကအလုပ်သမားအလွယ်တကူ 
မရရိှနိုင်နကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးတွင်နကျးရွာြေျင်းေက်လမ်းများမနကာင်း

မွေ်နကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 
(၂) စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ အသ ်ခမွးလုပ်ငန်းများအတွ ် ခပဿနာနှင့် အေ ်အေဲများ 

ဇယား (၂၃) စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာ အသ ်ခမွးလုပ်ငန်းများအတွ ် ခပဿနာနှင့် အေ ် 
အေဲများ 

ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 
ရှင်းလင်းေျ ်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့၂်၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေိုရေ်။နမဖေိုရေ်
မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရှိပါက “မနမဖေိုပါ” 

ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မနမဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုေ်မဟု

တ်နသာအမြေားနေသထွက်ကုေ်မျာ
့းကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်ရှိမြေင်း 

နစျးကွက်မနကာင်း  
နစျးကွက်မရှိ မနမဖေိုပါ  

နစျးကွက်ေုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမြေင်

့း 

နစျးကွက်အနမြေအနေကုိနကာင်းစွာေားမလည်  

လုံးဝေားမလည် မနမဖေိုပါ  

လမ်းပေ်းေက်သွယ်နရးအနမြေအန
န့ 

ညံ့ အလွေ်ညံ့ မနမဖေိုပါ  

ကုေ်ကကမ်းရရှိနုိင်မြေင်း 
ကုေ်ကကမ်းရရှိမှုေည်းသည်  
ကုေ်ကကမ်းမရှိပါ မနမဖေိုပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရှိနိုင်မြေင်း ပုံမှေ်မရပါ လံုးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  

နြေျးနငွရရှိနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနြေျးနငွမရရှိပါ  

နြေျးနငွမရပါ မနမဖေိုပါ  



 

 

ခပဿနာနှင့်အေ ်အေဲများ 

ခဖာ်ခပေျ ်/ 

ရှင်းလင်းေျ ်(အေည်းေံုးတစ်ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ
ယား၂၀နှင့၂်၁ကုိြေျတိ်ေက်စစ်နေးဖပီးမှနမဖေိုရေ်။နမဖေိုရေ်

မလိုအပ်ဟုယူေနသာအြေျက်များရှိပါက “မနမဖေိုပါ” 
ဟူနသာအကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပည
့ာေိငု်ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်

စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေုိ
င်ရာဝေ်နောင်မှုရရှိမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတုိးတ
က်မှုေုိင်ရာဝေ်နောင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ ေည်းပ

ညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု
ေိုင်ရာဝေ်နောင်မှုများလံုးဝမရပါ မနမဖေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လိုက်နလျာညီနထွမဖစ်န

န့ာ (သ့ုိမဟတု်) 
အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းမပုနိုင်နသ
့ာပညာတစ်ြေုြေုကုိတတ်နမမာက်မြေ

င်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်နမမာက်မြေင်းမရိှ  

လုံးဝမတတ် မနမဖေိုပါ  

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း  
အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းမရှိ မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုပ်ငန်းများလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာတွင်ကုေ်ကကမ်းထုတ်လုပ်ရေ်နမမနေရာများရိှနသာ်လည်းလုပ်သား 
အင်အား နေးကွက်အနမြေနေမရရှိနသာနကကာင့် လျှပ်စစ်ရရိှနသာ်လည်း အသံုးြေျမှုေည်းပါးနကကာင်း 

နတွ့ရှိရပါသည်။အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေည်း၍ နြေျးနငွများ ရင်းနှီးနိုင်နအာင်မရရှိ၍ မပင်ပထွက် 
စီးပွားကာ စားဝတ်နေနရးနမဖရှင်းရနကကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ)   ခရွှေ့ခခပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁)  ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလာမှု ခဖစ်ခပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အေျနိ် ာလ 

ဇယား (၂၄) ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလာမှု ခဖစ်ခပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အေျနိ် ာလ 

# ပုံစံ 

အိမ်ခထာ

င်စုအခရ

အတွ  ်

ခပည်တွင်း ခပည်ပ လူဦးခရ 

 ျား မ ခပါင်း  ျား မ ခပါင်း  ျား မ ခပါင်း 

၁ 

“ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလ

့ာနေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းေုံးရှိ

နသာအိမ်နထာင်စုနှ

င့်လူဦးနရ 

၉ ၁၁ ၆ ၁၇ ၃  ၃ ၁၄ ၆ ၂၀ 

၂ 
ခ ျးရွာခပင်ပသ့ုိခရွှေ့ခခပာင်းမှု ာလ 

၃လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

# ပုံစံ 

အိမ်ခထာ

င်စုအခရ

အတွ  ်

ခပည်တွင်း ခပည်ပ လူဦးခရ 

 ျား မ ခပါင်း  ျား မ ခပါင်း  ျား မ ခပါင်း 

၆လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၁ ၁ ၁ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

ရင်းခမစ်… (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 

စို ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုပ်ငန်းများလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ေျ ်။

 ။နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမြေင်း၏တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏သနဘာေန္ဒပါ
မှုမပါမှုစသည်မဖင့်မြဲွေမြေားဘဲ၊ကကာမမင့်ြေျေ်ိအေည်းအများမကေ့်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အနကကာင်းအရင်းနက

မ့န့ာင့်နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရသည်မဖစ်နစကာမူမူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှနုိင်ငံမြေားသ့ုိမဖစ်နစ၊မပည်တွင်
့းတစ်ေယ်တစ်နကကးသ့ုိမဖစ်နစနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိုင်သူတိုင်းကုိ“ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလာခနထိုင်သူ

” 
ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်မဖင့်နရွှေ့နမပာင်းအနမြေြေျနေရသူများသည်လ
ည်းဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်နေမွျ ိုးများထံတွင်ြေိုလှုံရေ်၊မှီြေိုရေ်သွားနရာက်အနမ

မ့န့ြေျနေနသာ၊ကျေ်းမာနရးအရအဖမဲတမ်းနရွှေ့နမပာင်းနေထိုင်နသာပုဂ္ဂိုလ်များသည်ဤဇယားတွင်အ
ကျုံးဝင်ပါသည်။နြေတ္တပညာသွားနရာက်သင်ကကားနေသူများ၊နြေတ္တကျေ်းမာနရးကုသမှြေံယူနေသူများ

သည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြေင်ကနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိုင်ြေဲ့နစကာမူယြေုလက်ရှိကာလ
တွင်မူလဌာနေတွင်မပေ်လည်အနမြေြေျနေထိုင်လျှက်ရှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ယြုေ

လတ်တနလာတွင်ြေရီးယာယီသွားနေသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးမဝင်ပါ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာရှိအိမ်နထာင်စုများသည်မပည်တွင်းမပည်ပလုပ်ကုိင်နသာ 

လူဦးနရမှာ (၆%)ြေေ့်သာရှိပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလာရခေင်း၏ အဓိ  အခ  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ခရွှေ့ခခပာင်းသွားလာရခေင်း၏ အဓိ  အခ  ာင်းရင်း 

စဉ် အခ  ာင်းရင်း လူဦးခရ 

၁ ပိုမိုနကာင်းမွေ်နသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်နငွအြေွင့်အလမ်းများရှာနဖွရေ် ၂၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ေုိင်နသာအနကကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုနကကာင့်လုံခြေုံမှုမရှိသည့်အနကကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ကျေ်းမာနရးကိစ္စများနကကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ိုးအမည်ြေွဲမြေားမနဖာ်မပနုိင် (သ့ုိမဟတု်) 
အနကကာင်းအရင်းကုိနမဖေိုထားမြေင်း/ နမဖေိုလိုမြေင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းခမစ်…အိမ်ခထာင်စုစာရင်းခ ာ ်ယူမှု။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ဝင်နငွပိုမိုရရှိနသာအမြေားနေသသ့ုိသွားနရာက်လုပ်ကုိင်နေကကမြေင်း 
မဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ခရွှေ့ခခပာင်းလုပ် ုိင်သမူျားမှ ခပန်ပို့ခငွ 
ဇယား (၂၆)  ခရွှေ့ခခပာင်းလုပ် ုိင်သမူျားမှ ခပန်ပ့ုိခငွ 

စဉ် အခ  ာင်းအရာ 
အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ် 

စုစုခပါင်း ခမင့် လတ် နိမ့် 

၁ မပေ်ပို့နငွကိမုှီြေိုနေရနသာအိမ်နထာင်စုအနရအတွက် ၉ ၀  ✓ 

၂ 

မပေ်ပို့နငွလမ်းနကကာင်းများ 

က။နငွလွှဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ)  

 ြေ။ဘဏ် ✓ 

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမြေင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 
အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာမှမပည်တွင်း/မပည်ပ တွင်လုပ်ကုိင်နေကျသူများတွင် 
ဘဏ်မှနငွလွှဲမြေင်း များမပုလုပ်ကကနကကာင်းနတွ့ရိှရသည်။ 

 
 

 
 
 

(ဃ) ုန်စည်နှင့် ဝန်ခောင်မှုခစျး ွ ် 
ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ခောင်မှု၊ ခစျး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အခခေအခန 

ခစျး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 

အနီးေုံးခစျး 

(အနီးေုံးတစ်ေု ုိသာခဖာ်ခပပါရ
န်) 

အက ီးစားခစျး ွ ် 
(အဓိ တစ်ေု ုိသာခဖာ်ခပပါရန်) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ေတ်တလင်းနစျး ရေ်ကုေ်နစျး 

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစပ်ေံုးတစ်ြေုကုိြေေ့်
မှေ်းဖပီးနရွးြေျယ်ရေ်) 

၀မှ၁မိုင် ၁မှ၅မုိင်  

၅မှ၁၀မိုင် ၁၀မှ၁၅မုိင်  
၁၅မုိင်အထက်  

၀မှ၁၀မိုင် ၁၁မှ၂၀မုိင် ၂၁မှ၃
၀မုိင် ၃၀မှ၅၀မုိင်  

၅၁မှ၁၀၀  
၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပို့နောင်နရးေည်

့းလမ်း 

နမြေလျင စက်ဘီး  
ေိုင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ  
ရထား သံုးဘီးေိုင်ကယ်  

နလှ စက်နလှ  

နမြေလျင် စက်ဘီး ေိုင်ကယ်  
ကား/နထာ်လာဂျ ီ  

ရထား သံုးဘီးေိုင်ကယ် နလှ
စက်နလှ  



 

 

ခစျး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 

အနီးေုံးခစျး 

(အနီးေုံးတစ်ေု ုိသာခဖာ်ခပပါရ
န်) 

အက ီးစားခစျး ွ ် 
(အဓိ တစ်ေု ုိသာခဖာ်ခပပါရန်) 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နောင်မှု

ရရှိနုိင်မှု(အေည်းေုံးတစ်
ြေုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်

။) 

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  
မီးဖိုနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း
အဝတ်အထည်  

နောက်လုပ်နရးပစ္စည်းများ၊ပရိ
နဘာဂများ  

ပစ္စည်းစုံဝေ်နောင်မှုစုံရနုိင်  

စားနသာက်ကုေ် 

(ကုေ်စိမ်း၊ကုေ်နမြောက်)  
မီးဖိုနြေျာင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း

အဝတ်အထည် နောက်

လုပ်နရးပစ္စည်းများ၊ပရိနဘာဂမျာ
့း  

ပစ္စည်းစုံဝေ်နောင်မှုစုံရနုိင်  

နစျးအနမြေြေံအနောက်အ
ဦ 

နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

ဝေ်နောင်မှု နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခမစ်ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုပ်ငန်း

များလုပ် ုိင်သအုူပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       နကျးရွာနှင့်လက်လှမ်းမီနသာနေးကကီးတစ်ြေုမှာေတ်တလင်းနေးတစ်ြေု 

တည်းသာမဖစ်နကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။နကျးရွာသည်ဖမို့နှင့်၁၀မုိင်သာနဝးကွာနသာနကကာင့်ေတ်တ
လင်းဖမို့သို့ပစ္စည်းမျ ိုးစံုဝယ်ယူ၍ရနကကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 



 

 

(င) ခငွခ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ခငွခ  းလ လ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ခေျးခငွရရိှနိုင်သ
ည့်ခနရာ 

ခငွခ  းဝန်ခေ

ာာင်မှုအမျ ိုးအစ
ာား 

ခပန်လည်ခပး

ေပ်ရမည့် ာ
လ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အခပါင်ေံပစ္စ
ည်းလိုအပ်မှု 

ခေျးခငွရ

ရန်အေ ်
အေဲများ 

အစိုးရဘဏ်(မမေ်

မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖဖိုး
နရးဘဏ်/မမေ်မာ့

စီးပွားနရးဘဏ်) 

ကာလတိုနြေျး
နငွ  
ကာလလတ် 

နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း  
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁
၀%  

၁၀%  
ထက်  

လိုအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ
သည် မရိှ

ပါ  

သမဝါယမနြေျးနငွ 

ကာလတိုနြေျး
နငွ  

ကာလလတ် 
နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လ 
အတွင်း  

၆လမှတစ်နှစ်
ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁
၀%  

၁၀%  
ထက်  

လိုအပ်သည်

 
မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ
သည် မရိှ

ပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတို 
နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 
နြေျးနငွ ကာ

လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်
့း  

၆လမှတစ်နှစ်
ထိ တစ်နှ

စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  

၁မှ၂% ၂မှ
၅% ၅မှ၁

၀%  
၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်

 
မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 
သည် ရှိ

သည် မရိှ
ပါ  

ပုဂ္ဂလိကအနသးစ
့ားနြေျးနငွဝေ်န

န့ာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ
လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

့း  
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ
၅% ၅မှ၁

၀%  
၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 
သည် ရှိ

သည် မရိှ
ပါ  

အဖွဲ့အလိုက်နငွစု/ 
နငွနြေျးအစီအစဉ် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ
လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

့း  
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁
၀%  

၁၀%  
ထက်  

လိုအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ
သည် မရိှ

ပါ  

နငွနြေျးနပးသူ ကာလတို ၃−၆လအတွင် အတိုးမဲ့  လိုအပ်သည် ေည်း 



 

 

ခေျးခငွရရိှနိုင်သ
ည့်ခနရာ 

ခငွခ  းဝန်ခေ

ာာင်မှုအမျ ိုးအစ
ာား 

ခပန်လည်ခပး

ေပ်ရမည့် ာ
လ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အခပါင်ေံပစ္စ
ည်းလိုအပ်မှု 

ခေျးခငွရ

ရန်အေ ်
အေဲများ 

နြေျးနငွ ကာ
လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

့း  
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

၁မှ၂% ၂မှ
၅% ၅မှ၁

၀%  
၁၀%  

ထက်  

 
မလိုအပ်ပါ  

သည် ရှိ
သည် မရိှ

ပါ  

အနပါင်ေုိင် 

ကာလတို 

နြေျးနငွ ကာ
လလတ် 

နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်

့း  
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁
၀%  
၁၀%  

ထက်  

လိုအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ
သည် မရိှ
ပါ  

မိတ်နေနွှင့်နေမွျ ိ
့ုးများ 

ကာလတို 
နြေျးနငွ ကာ

လလတ် 
နြေျးနငွ ကာ
လရှည်နြေျးနငွ  

၃−၆လအတွင်
့း  

၆လမှတစ်နှစ်
ထိ တစ်နှ
စ်နှင့်အထက်  

အတိုးမဲ့  
၁မှ၂% ၂မှ

၅% ၅မှ၁
၀%  

၁၀%  
ထက်  

လိုအပ်သည်

 
မလိုအပ်ပါ  

ေည်း 

သည် ရှိ
သည် မရိှ

ပါ  

 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ိုးသမီးအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ိုးခမွးခမူခရးမဟုတ်ခသာဝင်ခငွရလုပ်ငန်း

များလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာခငွခ  းဝန်ခောင်မှုခပးခသာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ေျ ်။။ခမန်မာ့စီးပွားခရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ေျ ်အရ ာလတိုခေျးခငွေုိသည်မှာအနည်းေုံးတစ်
ရ ်မှအများေုံးတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ခေျးခငွေုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရညှ်ခေျးခငွေုိ

သည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်  ာစွာခေျ
ားခပးခသာခေျးခငွများရိှေဲ့ခသာ ာလရညှ်ခေျးခငွတွင်သာထည့်သွင်းခပးရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       

။နြေျးနငွများကုိစိုက်ပျ ိုးနရး၊နမွးမမူနရးအသံုးစရိတ်နှင့်စားဝတ်နေနရးအတွက်အသံုးမပုကကသည်ကုိ

နတွ့ရှိရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်များ စီမံေန့်ေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်များ စီမံေန့်ေွဲမှုအတွ ် လ ်ရိှအခလ့အ ျင့်နှင့် 

အေ ်အေဲများ 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ် စီမံေန့်ေွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အခလ့အ ျင့်နှင့် 



 

 

အေ ်အေဲများ 

အခခေအခန အေ ်အေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 
(အေ ်အေဲ “ရိှ” 

ဟုခခဖေိုထားပါ ခခဖေိုရန်။ “မရိှ” 
ဟုခခဖေိုထားပါ ခခဖရန်မလို။)) 

နမမေကီသဇာအနမြေအနေ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အပင်မျ ိုးစိတ်များ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းြေျုပ်
မှု 

ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

နရအရင်းအမမစ် ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ငါးမျ ိုးကဲွများ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အမြေားတိရစ္ဆာေ်မျ ိုးကဲွများ ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံြေေ့်ြေွဲမှု ရှိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ရင်းခမစ်ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       

။ပိုးသတ်နေးနပါင်းသတ်နေးများကုိသံုးစွဲနသာ်လည်းေည်းစေစ်မမှေ်ကေ်နသာနကကာင့်သဘာဝနမမ
ေလီွှာများပျက်စီးလာနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းများကုိလည်းအကျ ိုးရှိစွာမသံုးစွဲဘဲမီးရှို့

ဖျက်စီးနသာနကကာင့်မဖစ်ပါသည်။ 
(ေ)ပညာခရး 
(ေ-၁)ပညာခရးနှင့်စာတတ်ခခမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အေင့်စာတတ်ခခမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးခခမာ ်မှု  ျား မ ခပါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၁  ၁ 

မူလတေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၁၉၀ ၂၀၄ ၃၉၄ 

အလယ်တေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၁၈ ၁၈ ၃၆ 

အထကတ်ေ်းအေင့်ရှိသူဦးနရ ၆ ၆ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးနရ ၈ ၂ ၁၀ 

ရင်းခမစ်  အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ေျ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ခထာင်စုသမ္မတ ခမန်မာနုိင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာခရး ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထားခသာ အတန်းပညာ 

တ ်ခရာ ်မပီး/တ ်ခရာ ်ေဲသူများ ုိသာ ခဖည့် သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။  ခဖာ်ခပပါအေျ ်နှင့် 

 ုိ ်ညီေျင်းမရိှေဲ့ခသာ် ဇယားတွင် ခဖည့်သွင်းခေင်းမရိှဘဲ ခလ့လာ ခတွ့ရှိေျ ်တွင်သာ 

မှတ်ေျ ်အခနခဖင့် ခဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးခခမာ ်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ခယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူခလ့လာေဲ့ခသာ ခနာ ်ေုံးပညာခရးအေင့်/ အခခေအခန ို 

ေိုလိုပါသည်။  



 

 

ဥပမာ - ယေု စာရင်းခ ာ ်ယူေျနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် 
ပညာသင်  ားခနသည်ပါ  “အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်လည်းခ ာင်း 

တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်  ားခနပါ  (သို့မဟုတ်) ခရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ 
(ဥပမာ-ဘုန်းက ီးခ ျာင်းထွ ်) ရိှသည်ေိုပါ  “မူလတန်း အေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်သာ 

ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးခ ျာင်းသင်ပညာခရး (ဘ -ခ ျာင်း)” ုိ ေည်းပူးေဲ့၊ 
ေည်းပူးေခဲဖစ်ပါ  သ ်ေုိင်ရာအတန်းပညာအေင့်အလို ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade4)ခအာင်ခမင်မပီး အလယ်တန်းပညာေ ်လ ်သင်  ားခေင်းမရိှပါ  “မူလတန်း 
အေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အခခေေံပညာမူလတန်းပညာ ုိ 

သင်ယူမပီးေုံးသင့်သည့်အရွယ် ုိ ခ ျာ်လွန်မပီး ခဖစ်ခသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ပါ  
“စာမတတ်သူဦးခရ” တွင်သာ ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       
။နကျးရွာသူ/သားများသည်မူလတေ်းနှင့်အလယ်တေ်းထိသာတက်နရာက်ပညာသင်ကကား၍အထက်
တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အေင့်သ့ုိေက်လက်ပညာသင်ကကားသူဦးနရေည်းပါးနကကာင်းနတွ့ရပါသည်။ 

 
(ေ-၂)    ခ ျာင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ခ ျာင်းတ ်နှုန်း 

ပညာခရးအေင့်အတန်း  ျား မ ခပါင်း 

မူလတေ်း ၄၆ ၄၁ ၈၇ 

အလယ်တေ်း ၉ ၄ ၁၃ 

အထကတ်ေ်း ၁ ၄ ၅ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၆ ၁ ၇ 

ရင်းခမစ်  (၁) ခ ျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယအိ်မ်မှူးများ။ 
မှတ်ေျ ်။    ။ဤဇယား ုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ခထာင်စုသမ္မတ ခမန်မာနုိင်ငံခတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာခရးဝန်က ီး ဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထားခသာ စာသင်ခ ျာင်းများ၊ 
တ ္ကသုိလ်ခ ာလိပ်များတွင် ပညာတ ်ခရာ ်ခန သူများ ုိသာ ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

၄င်းအခပင် “ဘုန်းက ီးခ ျာင်းသင်ပညာခရး”  ုိ သင်ယူေည်းပူး ခနခသာ ခ ျာင်းသူ/သားများ ုိ 
အခခေေံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားခသာ ပညာခရးစနစ်/အေင့် သတ်မှတ်ေျ ်များနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျးရွာရှိြေနလးများသည်မူလတေ်း၊အလယ်တေ်းနှင့်အထကတ်ေ်း၊ 

တက္ကသုိလ်များကုိရာနှုေ်းမပည့်တက်နရာက်နိုင်ကကပါသည်။ 
(ေ-၃) စာသင်ခ ျာင်းခောင်အခခေအခနနှင့်ဝန်ခောင်မှုများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ခ ျာင်းခောင်အခခေအခနနှင့်ဝန်ခောင်မှုများ 

အခ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။နကျာင်းအေင့် 
မူလတေ်း မူလွေ် အ
လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်

မူလတေ်း မူလွေ် အ
လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်

မူလတေ်း မူလွေ် အ
လယ်တေ်း(ြေွဲ) အလ

ယ်တေ်း အထက်



 

 

အခ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်
ေ်း  

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်
ေ်း  

တေ်း(ြေွဲ) အထကတ်
ေ်း  

ြေ။ရွာမှအကွာအနဝး 
(မိုင်) 

၀မှ၁မိုင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၁၅မုိင်မ၂ှ၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မိုင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မိုင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  

၂၀မုိင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့နောင်န

န့းဝေ်နောင်မှု 

နမြေလျင်  
စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

နမြေလျင်  
စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

နမြေလျင်  
စက်ဘီး  

ေိုင်ကယ် ကား  

ဃ။စာသင်နကျာင်း၏
စုစုနပါင်းကကမ်းြေင်းဧရိ
ယာ (စတုရေ်းနပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။အမိုး၊ေံရံ၊အြေင်းအရ

ည်အနသွး 
နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  နကာင်း သင့် ညံ့  

စ။နကျာင်းသံုးပရိနဘ
့ာဂလုံနလာက်မှု 

လုံနလာက်မှုရှိသည်  
မလုံနလာက်ပါ  

လုံနလာက်မှုရှိသည်  
မလုံနလာက်ပါ  

လုံနလာက်မှုရှိသည်  
မလုံနလာက်ပါ  

ေ။နကျာင်းအိမ်သာ

အနမြေအနေ 

နကာင်း သင့် ညံ့

မရိှ  

နကာင်း သင့် ည့ံ

မရိှ  

နကာင်း သင့် ညံ့

မရိှ  

စျ။နကျာင်းအာဟာရ
တိုက်နကျွးမှု 

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  
တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  
တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်  
တိုက်နကျွးမှုမရှိပါ  

ဇ။နကျာင်းေရာ/မဦး
နရ 

ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၁ ၄ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျးရွာြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 
မှတ်ေျ ်။      ။ ခ ျးရွာတွင် စာသင်ခ ျာင်းမရိှပါ  ( ၊ ေ၊ ဂ)  ုိသာ ခခဖေိုရပါမည်။ 

စာသင်ခ ျာင်း၏ စုစုခပါင်း  မ်းေင်းဧရိယာ (စတုရန်းခပ = အလျား ×အနံ) သည် စာသင် 
ခ ျာင်းတစ်ခ ျာင်းအတွင်းရိှ ခ ျာင်းအခော ်အဦအားလုံး၏ စုစုခပါင်းဧရိယာ ုိ ေိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။နကျာင်း သ့ုိနမြေလျင် စက်ဘီး ေိုင်ကယ်များမဖင့် 
သွားနရာက်တက်နကကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ေ-၄)  ပညာခရး အေ ်အေဲနှင့် ခပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာခရး အေ ်အေဲနှင့် ခပဿနာများ 

အေ ်အေဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းေျ ် 

နကျာင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံနလာက် မလုံနလာက  

တပည့် - ေရာအြေျ ိုး ၄၀: ၁နအာက် ၄၀: ၁အထက်  



 

 

အေ ်အေဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းေျ ် 

မူလတေ်းပညာနကျာင်းထွက်နှုေ်း မရှိ ေည်း လတ များ  

မသေ်စွမ်းသူများအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

နကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုံနလာက် မလုံနလာက်  

ေင်းရဲနသာမိသားစုများအတွက်နကျာင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမင့် အသင့်အတင့်  

နကျာင်းအားကစားေုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရှိ ေည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းခမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       
။နကျာင်းအားကစားပစ္စည်းများေုိင်ရာလက်လှမ်းမီမှုေည်းပါးနကကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(ဇ)    ျန်းမာခရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်များခသာ ခရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်များခသာ ခရာဂါများ 

# ခရာဂါ ပျ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျား မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်းနကကာင်းကူးစက်နရာဂါ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်မှတေင့်ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများ 
မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၇ ေးီြေျ ို မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတိုး မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၀ အာဟာရြေျ ို့တဲ့မှု မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

၁၁ အမြေားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများ မမင့်  ေိမ့်  မရှိ  

ရင်းခမစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု (၂) 
ခ ျးလ  ်ျန်းမာ ခရးဌာန/ခ ျးလ ် ျန်းမာခရး ဌာနေွဲ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       

။နကျးရွာနေမပည်သူများအေည်းစုမှာကျေ်းမာနရးနေထိုင်စားနသာက်မှုဗဟုသုတေည်းပါးနသာနကကာ
င့်နသွးလွေ်တုတ်နကွးကူးစပ်နရာဂါနသွးတိုးေးီြေျ ိုအေည်းငယ်မဖစ်ဖူးနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ေဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ခေးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ေဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ခေးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ခေးထိုးခေင်း (ရိှ၊မရှိအမှန်ခေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 



 

 

စဉ်  ာ ွယ်ခေးထိုးခေင်း (ရိှ၊မရှိအမှန်ခေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတု်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေုံေ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊နမးြေိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နောင်ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အမြေားစုနပါင်းကာကွယ်နေးထိုးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 
(အရပ်အမမင့်၊အနလးြေျေိ်၊လက်နမာင်းပတ်) 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းခမစ်(၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) ခ ျးလ ် ျန်းမာ 

ခရးဌာန/ခ ျးလ  ်ျန်းမာခရးဌာနေွဲ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       

။ကာကွယ်နေးတိုက်အစီအစဉ်ကုိေမငယ်နကျးရွာနကျးလက်ကျေ်းမာနရးနေးြေေ်းမှစီစဉ်နောင်ရွ
က်နပးနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဇ-၃)   ျန်းမာခရးအခထာ ်အပံ့များ(ခေးရုံ/ခေးခပးေန်းများ) 

ဇယား (၃၆)  ျန်းမာခရး အခထာ ်အပံ့နှင့် ဝန်ခောင်မှုများ 

 ျန်းမာခရးဝန်ခောင်မှု ေရးီအ ွာအခဝး (မိုင်) အေန်း/ ုတင်လုံခလာ ်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး 

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀မှ၁မိုင်  

၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  
၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်ေယ်နေးရုံ 

၀မှ၁မိုင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  
၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ဖမို့ေယ်နေးရုံ 

၀မှ၁မိုင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  
၅မုိင်မ၁ှ၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက်  

ရှိ  
မရှိ  



 

 

 ျန်းမာခရးဝန်ခောင်မှု ေရးီအ ွာအခဝး (မိုင်) အေန်း/ ုတင်လုံခလာ ်မှု 

နေးေိုင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်ရှိ
သည်  

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နေးေိုင်မ
ရှိပါ  

နေးေိုင်တွင်နေးဝါးများကုိစေစ်
တကျသုိနလှာင်ထားသည်  

နေးေိုင်တွင်နေးဝါးများကုိစေစ်
တကျသုိနလှာင်ထားမြေင်းမရိှပါ  

ရင်းခမစ်  (၁) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) 

ခ ျးလ  ်ျန်းမာ ခရးဌာန/ခ ျးလ ် ျန်းမာခရး ဌာနေွဲ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       

။နကျးရွာနေမပည်သူများကျေ်းမာနရးမနကာင်းပါကေတ်တလင်းမပည်သူ့နေးရုံတွင်မဖစ်နစအမပင်နေ
့းြေေ်းများတွင်မဖစ်နစကုသနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
 

 
 

(ဈ) ခရနှင့်ပတ်ဝန် ျင် သန့်ရှင်းခရး 
(ဈ-၁) ခသာ ်သံုးခရ ရရိှမှု 
ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရှိနိုင်မှု 

ခရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပုခ

ခာာ 
အိမ်ခထာ

င်စု 

ခသာ ်သံုးခရ 
အရည်အခသွး စမ်း 

သပ် စစ်ခေးထားမှု 
(စနစ်တ ျ 

စမ်းသပ်စစ်ခေးထ
ာားမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ခရ အရည်အခသွး 

(ခသာ ်သံုးခရ အရည် 
အခသွး 

စမ်းသပ်စစ်ခေးထားမှု
တွင် “ရိှ” ဟု 

ခခဖေိုထားပါ  
ခခဖေိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ခခဖေိုထား ပါ  
ခခဖရန်မလို) 

ခသာ ်သံုးခရ 

ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 
လုံခလာ ် မှု 

အခခေအခန 
(ရာသီမခရွး 

ရပါ  ခနွ၊ မိုးနှင့် 
ခောင်း 

ရာသီသံုးမျ ိုးလုံး
 ုိ ခရွးခပးပါရန်) 

နရတွင်း ၃ ရှိ မရိှ  
နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

နနွ  
မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၅၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

နနွ  
မိုး  

နောင်း  

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

၅ ရှိ မရိှ  
နကာင်း  
သင့်  

နနွ  
မိုး  



 

 

ခရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပုခ

ခာာ 
အိမ်ခထာ

င်စု 

ခသာ ်သံုးခရ 
အရည်အခသွး စမ်း 

သပ် စစ်ခေးထားမှု 
(စနစ်တ ျ 

စမ်းသပ်စစ်ခေးထ
ာားမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ခရ အရည်အခသွး 
(ခသာ ်သံုးခရ အရည် 

အခသွး 

စမ်းသပ်စစ်ခေးထားမှု
တွင် “ရိှ” ဟု 

ခခဖေိုထားပါ  
ခခဖေိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ခခဖေိုထား ပါ  
ခခဖရန်မလို) 

ခသာ ်သံုးခရ 
ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံခလာ ် မှု 

အခခေအခန 
(ရာသီမခရွး 

ရပါ  ခနွ၊ မိုးနှင့် 
ခောင်း 

ရာသီသံုးမျ ိုးလုံး
 ုိ ခရွးခပးပါရန်) 

ညံ့  နောင်း  

မိုးနရ 
သုိနလှာင်ကေ်  

၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

နနွ  

မိုး  
နောင်း  

မမစ်/နြေျာင်းန

န့ 

၀ 

 
ရှိ မရိှ  

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

နနွ  
မိုး  

နောင်း  
 

နရကေ် ၂ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

နနွ  

မိုး  
နောင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

နနွ  

မိုး  
နောင်း  

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 
အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ခ ျးရွာသယံဇာတခပခခမပုံ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ 
နရတွင်း၊အဝီစိတွင်း(စက်တပ်)နှင့်တုံကင်တွင်းများရှိမြေင်းနကကာင့်နနွရာသီနရရှားပါးြေျေိ်များတွင်နသာ

က်သံုးနရလုံနလာက်မှုရှိနကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 
(စျ-၂) သန့်ရှင်းခရးအခခေအခန (အိမ်သာအမျ ိုးအစားနှင့်အိမ်ခထာင်စုအခရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ခသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်ခသာအိမ်ခထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမှု 

နရေွဲအိမ်သာ ၁၂၈ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၁၂၈ 

မသေ့်ရှင်းနသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  



 

 

သံုးစွဲနိုင်ခသာအိမ်သာအမျ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်ခသာအိမ်ခထာင်စု 

တွင်းမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၈ 

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ခ ျးလ ် ျန်းမာခရးဌာန/ခ ျးလ  ်ျန်းမာခရးဌာနေွဲ။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာရှိအိမ်အများစုသည် ယင်လုံ နရနလာင်းအိမ်သာ 
ကုိသာအသံုးမပုကကနကကာင်းသိရှိရ ပါသည်။ 

(ည)  ျား− မ ခရးရာ 
ဇယား (၃၉)  ျား − မ ခရးရာ 

# 

ခ ျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖွံ့မဖိုးခစခရးအတွ ်အမျ ိုး

သမီးများ၏စွမ်းခောင်ရည်ခမှင့်သင့်ခသာအေျ ်
များ 

ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးပွဲတွင်တ ်ခရာ ်

သူများမှမှန်သည်ဟုယူေခသာတစ်ေု ုိ
ခရွးခပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင်အမျ ိုးသမီးများ
တက်ကကစွာပါဝင်မှု/နြေါင်းနောင်မှု 

ရှိ  မရှိ  

၂ 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့်အဖွဲ့အစည်းမျ

့ားတွင်အမျ ိုးသမီးများတက်ကကစွာပါဝင်နောင်
ရွက်မှု 

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိမိေ်း

ကနလးများ/အမျ ိုးသမီးများအားသံသယမဖစ်ဖွ
ယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင်ကကားမှုများ 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမျ ိုးသမီးနရးရာအကကမ်းဖက်မှုများအတွက်ဥ

ပနေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာများအတွက်လူထု၏
အသိအမမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာတွင်အမျ ိုးသမီးအများစုမှာ နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် 
တက်ကကစွာပါဝင်မှုေည်းပါးနကကာင်းနတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ) အခခေေံအခော ်အဦများအခခေအခန 
(ဋ-၁) ခ ျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) ခ ျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအခခေအခန 

လမ်းအမျ ိုးအစား 
အမျ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

ခသွး 
တည်ခော ် 

ေဲ့ခသာနှစ် 
ရာသီအလို

 ်သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီ  

တစ်နှစ်ပတ်
လုံး  

၀−၁ မုိင်  
၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 



 

 

လမ်းအမျ ိုးအစား 
အမျ ိုးအစာ

ား 
အရည်အ

ခသွး 
တည်ခော ် 

ေဲ့ခသာနှစ် 
ရာသီအလို

 ်သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

မိုင်အထက ်  

ြေျဉ်းကပ်လမ်း 
၁ ၂ ၃ ၄
၅  

 

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက ်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုံး  

၀−၁ မုိင ့်  
၁−၅ မိုင်  

 
၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 

မိုင်အထက ်  

ရွာြေျင်းေက်လမ်း 
၁ ၂ ၃ ၄

၅  

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်
 

ပွင့်လင်းရာ
သီ  

တစ်နှစ်ပတ်
လုံး  

၀−၁ မုိင ့်  
၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 

မိုင်အထက ်  

ရင်းခမစ် ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ေျ ်။    ။ခခမသားလမ်း - ၁၊   ခ ျာ ်ေင်းလမ်း - ၂၊  ခ ျာ ်ခေျာလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - 

၄၊  တ္တရာလမ်း - ၅ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာ၏၊ရွာတွင်းလမ်းမှာနကျာကန်ရာနမမေီလမ်းမဖစ် 
နကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။  

 
 

(ဋ-၂) ခ ျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 
ဇယား (၄၁) ခ ျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အခခေအခန 

တံတားအမျ ို
ားအစား 

အရွယ်အစား (ခပ) 

(အလျား၊အနံ၊အခမင့်
) 

အရည်
အခသွး 

တည်ခော ် 
ေဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအလို ်သံုးစွဲ
နိုင်မှု 

ေပိ်ြေံ 
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ်တံ

တား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ နကာင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသ ီ  



 

 

တံတားအမျ ို

ားအစား 

အရွယ်အစား (ခပ) 
(အလျား၊အနံ၊အခမင့်

) 

အရည်

အခသွး 

တည်ခော ် 

ေဲ့ခသာနှစ် 

ရာသီအလို ်သံုးစွဲ

နိုင်မှု 

သင့်  

ညံ့  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက ်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
နကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရပပေ် ၈.၀၀၊ ၂.၀၀၊ ၂.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရနကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခမစ်ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။     ခ ျးရွာအဝင်တွင်ဂုံးတံတားတစ်ေုရိှခသာ်လည်း နှစ်ခပါင်း  ာခမင့်ပီ 
ခဖစ်ခသာ ခ  ာင့်ယေုအေါ ပျ ်စီးသွားခ  ာင်းခတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဋ-၃)ခရခ  ာင်း သယ်ယူပို့ခောင်ခရး 
ဇယား (၄၂) ခရခ  ာင်း သယ်ယူပို့ခောင်ခရး (အသံုးမခပုပါ  အ ွာအခဝး (မိုင်) အ ွ ်ခအာ ် 

ရိှ အသံုးမခပုပါ အ ွ ်တွင်ခေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ခောင်ခရး အ ွာအခဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား 
ရာသီအလို ်သံုးစွဲနို

င်မှု 

မမစ်နကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မုိင် အထက ်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  
၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်နရနကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မုိင် အထက ်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  
၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခမစ်ဦးတည်အုပ်စုခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာတွင်နရလမ်းနကကာင်းအသံုးမမပုပါ။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ခောင်ခရးယာဉ်များနှင့် ဝန်ခောင်မှုများ 



 

 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ခောင်ခရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ိုးအ
စား 

ခလှ၊သ
မ္ဘာန် 

စ ်
ခလှ 

စ ်
ဘီး 

ခမာ်ခ
ခာာ်ေုိ

င် ယ် 

သံုးဘီး
ေိုင် 

ယ် 

ခထာ်
လာဂျ ီ

 ား 
ခမင်း

လှည်း 
နွားလှ

ည်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၁၁၄ ၉၇ ၃ ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခမစ်အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု။ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာတွင်သယ်ယူပို့နောင်နရးအတွက် စက်ဘီး၊ ေိုင်ကယ်၊ 
သံုးဘီးေိုင်ကယ်နှင့် နွားလှည်းတို့ကုိသာအဓိကအသံုးမပုနကကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 
ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အခခေအခန 

ရင်းခမစ် အိမ်ခထာင်စု ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းခရးစနစ် အေ ်အေဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၉၄ 
နကာင်း သင့် ည့ံ  
မနမဖေို  

ရှိ မရှိ  

ေိုလာစေစ် ၆ 
နကာင်း သင့် ည့ံ  

မနမဖေို  
ရှိ မရှိ  

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ် ၀ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၂ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

နလစွမ်းအင် ၀ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

ဇဝီနလာင်စာ ၀ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

အမျ ိုးအမည်ြေွဲမြေားနဖာ်မပမြေင်
့းမမပုနုိင်နသာလျှပ်စစ်ဓာတ်

အားနပးစေစ် 

၀ နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖေို  ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမမပုနိုင်နသာ ၁၀   

ရင်းခမစ် (၁) အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။နကျးရွာတွင်လျှပ်စစ်မီးသံုးစွဲမှုအများေံုးနတွ့ရှိရနသာ်လည်းတစ်ြေျ ို့ အိမ် 
များတွင်၄၀၀ ဗို့အားလိုင်းမနရာက်ရှိ၍မသံုးစွဲရနကကာင်းနတွ့ရှိရသည်။ 

(ဍ)  ေ ်သွယ်ခရးနှင့် သတင်းအေျ ်အလ ်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ခရးနှင့် သတင်းအေျ ်အလ  ်နည်းပညာ အခခေအခန 

စဉ် ဖုန်း ခရေီယို တီေီွ မဂိုလ်တုစခလာင်း 

အနရအတွက် ၁၁၇ ၁ ၁၆ ၁၂၆ 

ရင်းခမစ် အိမ်ခထာင်စုစာရင်း ခ ာ ်ယူမှု။ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာတွင် ဖုေ်း၊တီဗွီ၊နရေီယိနှုင့် ဖဂိုလ်တုစနလာင်းများရိှသည့် အတွက် 

ေက်သွယ်နရးနကာင်းမွေ်ဖပီး၊သတင်းအြေျက်အလကမ်ျားလည်း အလွယ်တကူရရှိ 
နကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ခ ျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးခရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ခ ျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးခရး အခခေအခန 



 

 

ယဉ်ခ ျးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးခရးေိုင်ရာများ ဝန်ခောင်မှု 

လူငယ်များအေားယူအပေ်းနမဖရေ်နေရာများနပျာ်
ပွဲရွှေင်ပွဲများရှိမြေင်း 

ရှိ မရှိ  
မနမဖေိုပါ  

လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  
ညံ့ မနမဖေိုပါ  

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေုိပါ  

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ြေေ်းများမပုလုပ်ရေ်
နေရာနှင့်အနထာက်အကူမပုပစ္စည်းများရှိမြေင်း 

နကာင်း သင့်  
ညံ့ မနမဖေုိပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင်ပါဝင်မှု 
နကာင်း သင့်  

ညံ့ မနမဖေုိပါ  

ရိုးရာဓနလ့ထုံးစံများနှင့်ယဉ်နကျးမှုအနမွအနှစ်မျ
့ားထိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်မြေင်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရှိ ေည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိမိမိကုိယ်တိုင်နလ့လာသင်
ယူနိုင်မည့်နေရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကကည့်

တိုက်များစသည်တို့တွင်ဝင်နရာက်နလ့လာသင်
ယူနိုင်မြေင်း 

ရှိ မရှိ မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာတွင်လရာသီအလိုက်ရိုးရာယဉ်နကျးမှုပွဲနတာ်များ 
ကျင်းပပါသည်။ လူငယ်များအနေမဖင့်လည်းနကျးရွာနှင့်ပတ်သတ်သည့်ဘာသာနရး၊ သာသောနရး 

သာနရး၊ောနရးနှင့် ပရဟိတလုပ်ငေ်းများတွင်လည်း ပူးနပါင်းပါဝင်နောင်ရွကက်ကနကကာင်းသိရှိ 
ရပါသည်။ 

 
 

 
 
 

 
(ဏ)  ခ ျးရွာတည်မငိမ်ခရးနှင့် ခဘး င်းလုံခေုံခရး အခခေအခန 

(ဏ-၁) လုံခေုံခရးေိုင်ရာ ဝန်ခောင်မှုများအား လ ်လှမ်းမီမှု 
ဇယား (၄၇) ခဘး င်းလုံခေုံခရး၊ ဝန်ခောင်မှု အခထာ ်အ ူများအား လ လ်ှမ်းမီမှု 

ဝန်ခောင်မှုများ ရှင်းလင်းေျ ် 



 

 

ဝန်ခောင်မှုများ ရှင်းလင်းေျ ် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များ၊နကကးေေ်းလို

င်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မမင်သံကကားလိုင်း၊နရေီယိလုိုင်းစန
န့ာေက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအြေျက်အလက်မဖေ့်နဝမြေင်း
ေိုင်ရာအနထာက်အကူမပုအနောက်အဦများရှိမြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

အာမြေံလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်နောင်မှုများကုိရရိှနိုင်မြေင်း ရှိ  မရှိ  နမဖေိုပါ  

လူထုအနမြေမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ြေျနရးအစီအစ
ဉ် 

ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

မှုြေင်းများကာကွယ်တားေီးနလျာ့ြေျနရးအတွက်ရဲဘက်ေုိ
င်ရာများမှဝေ်နောင်မှုနပးမြေင်း 

ရှိ  မရှိ  မနမဖေိုပါ  

ရင်းခမစ် ဦးတည်အုပ်စု ခေးွခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာတွင် သဘာဝနဘးအန္တရာယ်အတွက် လူထုအနမြေမပု 
နရ၊မီးလုံခြေုံနရးများရှိပါသည်။ နကျးရွာသည် မှုြေင်းေိုင်ရာကာကွယ်နရးများအတွက် ရဲဘက်ေုိင်ရာ 

ဝေ်နောင်မှုများလည်းရရိှပါသည်။ 
 

(ဏ-၂)   မှုေင်းခဖစ်ပွားမှု 
ဇယား (၄၈) မှုေင်းခဖစ်ပွားမှုအခခေအခန 

စဉ် မှုေင်းအမျ ိုးအစား မှုေင်းခဖစ်ပွားမှုအခခေအခန 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်နေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

၄ အကကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရှိ  

ရင်းခမစ်ဦးတည်အုပ်စု ခေွးခနွးခေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု။ 
ခလ့လာခတွ့ရှိေျ ်။       ။ နကျးရွာသည်တည်ဖငိမ်နအးြေျမ်းမှုရှိသည့်အတွက် မှုြေင်းကိစ္စကကီး/ငယ် 
မဖစ်ပွားမှုေည်းပါးနကကာင်းသိရှိရပါသည်။ 


